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ANTES DE EMPEZAR

Del misme modo que un instrumento musical necesita
afinarse para producir sonidos armoniosos, debemos
también «afinar» la mano para conseguir un trazo fluido y
flexible.

Antes de proceder a estudiar la figura, conviene practicar
realizando algunos ejercicios para relajar la mano y libe-
rarse de miedos y tensiones. Trace libremente figuras linea-
les, circulos concéntricos, espirales y bocetos preliminares
y definitivos hasta alcanzar un relativo estado de relaja-
cién fisica y mental. Estes ejercicios también resultan tti-
les para que el pulso se libere de la excesiva rigidez propia
del dibujante inexperto. Durante esta fase, es aconsejable
que utilice lapices de minas de varios calibres para reali-
zar trazos de distinto grosor. Habitliese 2 ejercer con la
mano la presién adecuada sobre el papel, trazando lineas
muy suaves y otras mds fuertes.

El estudio sistematico de las ilustraciones de este libro
servird de pauta al estudiante durante su aprendizaje y le
permitira alcanzar un nivel profesional. Se recomienda
respetar cada una de las fases del estudio sin omitir capi-
tulos ni ejercicios. Los ejercicios consisten, en su mayoria,
en copiar las ilustraciones de cada pagina, calcandolas
primero en papel cebolla, copiandolas luego en ldminas de
dibujo y reproduciéndolas finalmente a mano alzada de
memoria. Practique repetidamente todas las poses sugeri-
das, desde el analisis estructural hasta la ilustracién de
contornos. Cuando haya completado todos los ejercicios
del libro, dé rienda suelta a su imaginacién, cree sus pro-
pios disefios y coloree las ilustraciones.
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Canon griego

1) La cabeza es una octava parte

del cuerpo y, por tanto, un médulo,

2) La anchura de las sienes deter-
mina la anchura del hombro desde
la base del cuello hasta la articu-
lacion (AB = A' BY),

3) El gje central divide la figura
perfectamente por la mitad en la
vista frontal y erecta,

4] La anchura de los hombros es
igual @ la de la pelvis, mientras
que el talle es una tercera parte

TNES COTto.

5) Los hombros se dibujan separa-
dos del tronco y la articulacién se
representa mediante una pequena
esfera,

6) El codo se corresponde con la
cintura, la mufieca con el pubis
fen el canon moda se sitda bajo

la ingle debido &l acortamiento de
la pelvis) y la mano con la mitad
del muslo.

7) La longitud de los muslos es
igual a la de las piernas.

&) La longitud del pie equivale a
un médulo y, por tanto, a la altura
total de la cabeza. Si se divide la
altura del cuerpo en dos partes
iguales, se observa que la cabeza y
el tronce ccupan cuatro médulos
¥ que las piernas se extienden en

los otros cuatro.

CANON DE PROPORCION & cuerro HUMANQ

Se entiende por canon un cédigo orientativo que, median-
te formulas matematicas, establece las proporciones idea-
les del cuerpo humano, dividiéndolo en sectores que reci-
ben el nombre de modulos.

Desde la antigiiedad, el cuerpo humano ha sido objeto de
estudio por parte de muchos cientificos y artistas, que han
definido los cdnones de proporcién adecuados a su tiem-
Po y al concepto figurativo de la época.

Entre los distintos cinones propuestos, hemos elegido el
griego porque se considera el mds sencillo y adecuado
para nuestro estudio.

En este canon, la cabeza se toma como unidad de referen-
cia para definir el resto de las subdivisiones. Asi, la altura
total del cuerpo comprende acho veces la cabeza,

Con el objetivo de establecer desde los primeros elemen-
tos de estudio una reproduccién armoniosa de la figura
femenina afin al lenguaje de moda, ha sido necesario mo-
dificar algunas relaciones proporcionales, si bien respetan-
do las correspondencias y las divisiones de los sectores,
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Si se compara el grafico de esta pdgina con el de la ante-
rior, puede comprobarse que se ha afadido medio médu-
lo en la base de los pies, ya que el figurin se dibuja muy a
menudo con el dorso del pie encorvado.

Esta pose singular y poco realista imprime mas esbeltez y
elegancia a la pierna. Ademas, permite visualizar con preci-
sién el tipo de calzado si el figurin se observa desde lo alto.
Otra pequena modificacién consiste en la elevacién del ta-
lle y el pubis acortando un poco la pelvis, de manera que
la figura parezca mas alta y esbelta.

Finalmente, para acentuar atin m4és la altura, se ha redu-
cido la masa corporal.

Definiremos este c6digo modificado como «canon modax.
Las medidas de este canon se utilizan para crear propor-
ciones ideales, por lo que raramente se dan en la realidad.
El objetivo, no obstante, es conseguir una representacion
armoniosa y precisa de la figura femenina.

Tras estas premisas basicas, a continuacién se describen
las subdivisiones y correspondencias del canon, con el tra-
zado de los puntos fundamentales realizado en orden
secuencial.

16

El canon de meda

El gréfico esquematiza la sdgoma
en volumenes geométricos, obte-
niendo una figura similar a un
robot. Para apreciar mejor las arti-
culaciones, las manos y los pies
se han hecho rotar alrededor del
cuerpa.

De esta forma, el hombro se aleja
del busto y la pierna de la pelvis a
medida que se elevan lateralmente.
Como puede observarse, la figura
se ha estilizado, y la pelvis es mis
estrecha que los hombros. Se ha
anadido medio médule en la base
que corresponde a la extension
del pie.

Todos los puntos de articulacién
se visualizan mediante pequefias
esferas que se han afiadido en el

interior del cuerpe.
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Realizacién del dibujo

Trace lateralmente la linea de la altura (A) y, a continua-
cion, las lineas horizontales de guia.

Trace el eje central que, en este caso, coincide con la linea
de la altura y, por tanto, con el 4valo de la cabeza. Evite
excederse en la anchura.

La distancia de las sienes determinara la amplitud de los
hombros y, a su veg, éstos determinaran la medida de la
pelvis en el médulo cuatro, que se estrechara para obtener
una figura mas estilizada.

La caja tordcica, la cintura y la pelvis se dibujaran a modo
de esquermna.

Para terminar, dibuje la estructura de las piernas y de los
brazos de manera que puedan apreciarse las articulaciones.
Es necesario seguir este método aunque se dibujen otras
posiciones, respetando siempre las correspondencias de
proporcién entre una figura y otra.
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simplificados que permiten deter-

Este esquermna muestra el cuerpo
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Resumen

Tras observar los distintos graficos, comprobaremos que
cada modulo comprende:

1 La cabeza.

2 El cuello y los hombros.

3 El busto, la parte inferior del térax y la cintura.

4 La pelvis y el pubis.

5 La parte central de los muslos.

& La parte inferior de los muslos y las rodillas.

7 La parte central de las piernas y las pantorrillas.
8 La parte inferior de la pierna, el tobillo y los pies.
8,5 El pie extendido.

Los brazos y las manos comprenden del segundo al quin-
to modulo,

20



Una vez analizado el cuerpo humano segun el canon grie-
go y el canon moda, examinaremos ahora todos los com-
ponentes anatomicos, empezando por los rasgos faciales.

Los ojos representan la parte mas emotiva del rostro, ya
que transmiten una infinidad de expresiones que reflejan
los sentimientos mas variados,

La mirada es seguramente el aspecto del rostro que mejor
revela el estado de dnimo; no es casualidad que el primer
contacto con los que nos rodean se establezca a través de
la mirada. De todos los rasgos faciales, probablemente sea
el mas importante. Resulta impensable dibujar un figurin
sin gjos, ya que seria como privarlo de alma.

Practique para reproducir distintas expresiones iluminan-
do la mirada.

Técnicamente, la luminosidad se obtiene dejando peque-
fios circulos blancos en el iris y 1a pupila, y a la vez desta-
cando principalmente la sombra que el parpado superior
proyecta sobre el gjo.

En el primer dibujo el ojo es simi-
lar al auténtico, destacado median-
te las sombras mds oscuras y las
semisombras,

En el segundo, el ojo se ha simpli-
ficado mas y se han eliminado las
semisombras.

En el dltimo ejemplo, el ajo se ha
estilizado y se ha dotado de con-

toImos mas artisticos.

T, Ve
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ANALISIS PROPORCIONAL

Desde el punto de vista anatémico, el ojo esta formado por
el globo ocular, de forma totalmente esférica, en el que se
encuentran el iris, de varios colores, y la pupila.

El ojo queda protegido gracias a los parpados superior e
inferior, el primero més grueso y amplio que el segundo.

Visto de frente, el ojo presenta una forma almendrada,
mientras que de perfil su aspecto es triangular. La distan-
cia que separa los ojos corresponde a la longitud de uno de
ellos (AB = A’ B').

Las pestafias y las cejas constituyen un complemento
importante de los ojos ya que, segun su forma y longitud,
otorgan profundidad a la mirada.

Para dibujar los ojos correctamente, destaque sobre todo
el contorno internc del parpade superior y proyecte una
sombra tenue en el iris.

22
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Globo ocular Parpado inferior



FORMA Y ESTRUCTURA
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Estos dibujos muestran la transfor- Centro: andlisis estructural del
macion grafica del ojo, desde su ajo.

representacién real y su analisis Derecha: dibujo estilizado del ojo.
geométrico hasta la estilizacion, Se han eliminado las semisombras
lzquierda: representacion del ojo ¥ se ha destacado la linea del con-
real mediante la técnica del cla- torno y de la parte interior del par-
roscura. pado superior.

23



SEGMENTACION

Este tipo de estudio permite que
el alumno comprenda la posicién
exacta de los ojos visualizando
una parte del rostre como si fuera
una mascara.

Los segmentos de visualizacion
gréfica trazados scbre las imdge-
nes demuestran las equivalencias
de proporcidn destacando las dis-
tancias, los volimenes, y los espa-
clos internos y externos entre las
distintas partes del dibujo,
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PERSPECTIVAS
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LA NARIZ AnALISIS Y ESTRUCTURA

La nariz es la parte anatomica mas sobresaliente de la ca-
beza. Cada rostro tiene un tipo de nariz distinto que en
ocasiones constituye un rasgo determinante.

Para realizar este andlisis proporcional se ha elegido una
nariz bien proporcionada pero de forma genérica.

Para una representacién frontal exacta, 1a nariz debe ence-
rrarse en un trapecio alargado en cuya base se trazan tres
circulos, uno central mas grande y dos laterales mas pe-
guenos.

La distancia de separacién entre las aletas nasales equiva-
le a la longitud de un cjo (AB = A’ B').

La nariz se divide en tabique nasal, aletas nasales y ventanas
nasales.

Estéd unida a la boca mediante el «filtro» o surco nasal que,
visto de perfil, corresponde a la cavidad situada por deba-
jo de la nariz.

Observando el perfil, la cavidad de la raiz de la nariz se
sitia en la misma linea que la cavidad situada bajo la bo-
ca, La longitud de la nariz a partir de la cavidad superior C
es igual a la distancia que separa la base de la nariz del
mentdn (CD = DE) y a la altura de las orejas (C' D).

Vista frontal Vista lateral

28

Vista en escorzo

Vista de abajo arriba
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ANALISIS ESTRUCTURAL CON SEGMENTOS DE CONSTRUCCION




PERSPECTIVAS Y CLAROSCURO TENUE
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LA OREJA anALISIS Y ESTRUCTURA

tubérculo

A B
antehélice
= D

cuenca del pabellon
auditivo

l6bulo

1 Forma esquemadtica de la oreja

2 Esbozo general

3 Perspectiva posterior

4 Perspectiva tres cuartos
5 Perfil izquierdo

Externamente, la oreja presenta una forma similar a 1a de
una caracola o una C.

Estructuralmente, esta formada por un contorno externo
denominado hélice, otro interno denominado antehélice,
una base inferior mas blanda, el l6bulo, una protuberancia
que protege el oido interno, el trago, y una pequena protu-
berancia situada en la curva de la hélice y en el Gltimo lu-
gar de la cuenca del pabellén auditivo, el tubérculo. La altu-
ra de la oreja corresponde a la de la nariz.

El segmento superior de comparacién AB alinea la cavidad
de la nariz, el parpado superior y el vértice de la oreja,
mientras que el inferior CD alinea la base de la nariz con
1 2 3 4 5 la de la oreja.

32






LA BOCA anALISIS ¥ ESTRUCTURA

La boca esta formada por dos partes méviles: el labio supe-
rior, mas fino y alargado, y el labio inferior, mas grande y
Carnoso.

Los puntos de unién de los labios se corresponden en pro-
yeccién con una tercera parte del ojo (AA' BB').

Entre la nariz y 1a boca se halla el filtro de forma trapezoi-
dal, cuyo eje central divide la boca en dos partes exacta-
mente iguales.

N

|7
Perspectiva frontal Ej;-ectiva lateral M/ Perspectiva tres cuartos

Esquemas de bocas representadas
desde distintas perspectivas.

Visto de perfil, el labio superior
queda mas expuesto gue el

inferior.

Todas las visualizaciones estan
definidas por segmentos de
construccion.
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ANALISIS DE BOCAS EN TRES FASES CONSECUTIVAS

Del natural Esquema grifico con lineas de construccién Estilizacién

35



Secuencias graficas

1 Perfil de trazos lineares.

2 Anilisis estructural con segmentos de construceion,

3 Dibujo artistico con técnica de claroscure.

4 Relaciones visuales entre espacio y partes anatémicas destacadas, como

en los dibujos anteriores, mediante lineas de construccién.

36



PERSPECTIVAS DIVERSAS Y CLAROSCURO TENUE
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Para un alumno que se inicia en el disefic de moda, la re-
presentacion grafica de la cabeza es probablemente el
termna artistico mas complejo.

Se trata de la parte del cuerpo que presenta mds variacio-
nes en cuanto a forma, volumen, proporciones y expresién.
Por tanto, es necesario realizar un estudio analitico pro-
fundo acompanado de ejercicios metddicos para adquirir
la habilidad necesaria que permita reproeducir mneméni-
camente la cabeza desde sus multiples dngulos de pers-
pectiva.

La estructura global de la cabeza es similar a un huevo,
con la parte superior formada por la béveda craneal, y la
parte inferior por el rostro y las mandibulas.

Los gréficos infericres muestran tres visualizaciones muy
simplificadas de la cabeza, y en su interior se han trazado
los ejes horizontales AB y los verticales CD que dividen la
figura ovoide en cuatro sectores.

El eje horizontal AB divide la parte superior, denominada
masa craneal (MC) de la inferior, denominada masa facial (MF).

Masa craneal

Masa facial

LA CABEZA AnALISIS Y ESTRUCTURA

39



CANON DE PROPORCION

Debido a su morfologia compleja y variable, la cabeza ha
sido objeto de estudio desde la antigiiedad, y muchos ar-
tistas han contribuido a establecer los canones de propor-
cién gracias a sus observaciones y reflexiones. El canon
utilizado en este libro, el més sencillo en las distintas fa-
ses de construccioén, presenta tres divisones desde la raiz
del cuero cabelludo hasta la base del mentén.

Segiin el propio Leonardo da Vinci, el évalo perfecto debia
dividirse en tres segmentos iguales medidos desde la raiz
del cuero cabelludo hasta el parpado superior, desde éste
ultimo hasta la base de la nariz y, por tiltimo, desde la base
de la nariz hasta el extremo del mentén.

El alumno utilizard este canon para dibujar correctamen-
te un rostro femenino, mas dulce y de rasgos menos mar-
cados que el masculino.

Anélisis del canon

de proporcién

1) Trace la linea dela altura AB y segmento H-1. De esta forma, se
la de la raiz del cuero-cabellude C. habran dividido la masa craneal
MC y la masa facial MF.

) Subdivida en tres partes iguales

M.C.

M.E

la linea perpendicular que une los
puntos C y B, sefialando los pun-
tos Dy E.

3) Dibuje un circulo a partir de los
radios D y A, teniendo en cuenta
que la base corresponde al vértice
del labio superior y que el seg-
mento E-B dividido por la mitad
traza la base del labio inferior, El
digmetro horizontal F-G constitu-
ye la guia para dibujar las cejas.

4] Dibuje un ovalo que tenga
como eje principal AB e inscribalo
en un rectangulo que dividird en
des partes iguales mediante el

5) Divida la recta H-I, correspon-
diente a la distancia entre las sie-
nes, en cinco segmentos iguales,
determinando el espacio que se-
para las sienes del extremo de los
ojos (1y 5), la pesicién y la longi-
tud de los cjos (2 y 4) v la distan-
cia entre ellos (3).

La proyeccion del segmento cen-
tral en la recta L-M determina la
anchura de Ia base de la nariz.

A continuacién, trace los ojos en
forma almendrada y la nariz en
forma trapezoidal (Fig. 2),
Cuando dibuje los pirpados, re-
cuerde que el superior es mds

grueso y alargado que el inferior.

Fig. 1
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Después, retoque el dvale para
otorgar rasgos mas femeninos al
rostro.

A continuacion, proyecte la longi-
tud de una tercera parte de los
ojos hasta la linea de la boca para
determinar el extremo de los
labios.

Termine de afinar los rasgos
faciales dibujando las orejas a la
misma altura que la linea visual
que une el parpado superior y la
base de la nariz.

Por ultimo, dibuje las cejas arquea-
das tomando de referencia la base
del sector | como el punto méxi-

mo de altura.

Fig. 3

Ultime los rasgos faciales con tra-
zos mas realistas (Fig. 3).

Para determinar el punto de unién
con el cuello, alargue la linea
horizontal que pasa por la base
del labio inferior hasta que toque
el dvalo en los puntos N-0O. Desde
la base del mentén B, proyecte
una recta vertical BP de la misma
longitud que un sector del rectian-
gulo para dibujar el cuello defi-

niendeo su altura y anchura.

Finalmente, calque la sdgoma
obtenida y defina los rasgos del
rostro, el cuello y el cabello (Fig. 4).
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Fig. 5

Fig. 8

Para dibujar una cabeza de perfil,
trace una circunferencia idéntica
a la de la béveda craneal.
Después, alargue un tercio del dia-
metro por fuera de la circunferen-
cia y dibuje otra circunferencia
concéntrica de las mismas dimen-

siones (Fig. 5).

Dibuje un cuadrado cuyo lado
superior sea tangente con las cir-
cunferencias y cuya longitud sea
equivalente a la extensidén maxi-
ma de los didmetros. A continua-
cién, dividalo en cuatro sectores
iguales (A, B, C y D), Trace los mis-
mos ejes harizontales del esque-
ma nimero 3 estableciendo todos
los puntos de correspondencia y

proporciones (Fig. 5).
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Fig. 7

La cabeza femenina es menor
que la masculina, por lo que para
representar la frente de perfil
deberdn dibujarse la frente, la
nariz, la boca y el mentén en el

interior del primer sector (Fig. 6);

De perfil, la raiz de la nariz queda
alineada con la cavidad de la
parte inferior de la boca (Fig. 7 y
8). La oreja, en el sector B, se sitha
detras de la mandibula en posi-
cidn oblicua, Repita la sdgoma
obtenida definiendo los rasgos del

rostro, el cuello y el cabello (Fig. 7)
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ROTACION ¥ SEGMENTACION

42

Estos graficos muestran la cabeza
seccionada a medo de miscara.
Ala hora de reproducir la figura
humana o una parte de la misma,
a muchos alumnos les resulta difi-
cil visualizar el volumen en pers-
pectiva y, en consecuencia, inser-
tarlo en el espacio, por lo que muy
a menudo los dibujos quedan pla-
nos y deformes.

Estos errores de visualizacion pue-
den evitarse si el alumno se acos-
tumbra a tener en cuenta también
la parte concava de la cabeza. Las
lineas de construccitn y los som-
breados tenues delimitan més cla-

ramente el volumen de la cabeza.



ESCORZOS

El escorzo es la representacién en
perspectiva de una forma o una
parte de la misma.

A cada movimiento de la cabeza le
corresponde una nueva redefini-
cion de las formas y de sus rela-
ciones visuales,

En estas paginas se muestran al-

Eunos rostros representados desde

angulos muy distintos en los que
la estructura del évalo se ha des-
tacado con un fondo neutro para
evidenciar con mayor claridad las
nuevas relaciones proporcionales

propias de cada rotacién.
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TRAZO ESENCIAL

Rastro redondo

Rostro ovalado

Los rostros pueden agruparse en
esquemas tipoldgicos bisicos
representados por formas geo-

métricas simbalicas.

Rostro trapezoidal

Rostro triangular

Estos dibujos muestran las carac-

teristicas morfoldgicas mas habi-
tuales en los rasgos somdticos de

los rostros femeninos.

Rostra cuadrado

Rostro rectangular

Rostro en forma de corazén
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TRAZO ESENCIAL Y LINEAS DE CONSTRUCCION
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TRAZO ESENCIAL Y SOMBRAS SINTETIZADAS

3o
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PERSPECTIVAS Y DINAMICAS FACIALES CON ESQUEMAS ESTRUCTURALES
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DISTINTOS PEINADOS PARA UN MISMO ROSTRO

En estas dos paginas se ha repre-
sentado el mismo rostro con doce
peinados diferentes,

Como puede comprobarse, cada
una de las imégenes presenta un
aspecto totalmente distinto aunque
el rostro sea el misma.

Esto significa que en ocasiones no
es necesario modificar el rostro de

50

la modelo, sino que basta con
cambiarle el peinado para abtener
el tipo de mujer que mejor repre-
sente un estilo, una tendencia o
una moda determinados. Si ade-
mas se modifica el tipe de maqui-
llaje, el resultado serd alin mas

acusado,
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Al igual que la cabeza, la mano constituye una de las par-
tes més importantes y dificiles de dibujar de todo el cuer-
po humanao,

Debido a sus miltiples movimientos y articulaciones, el
alumno debera realizar una serie infinita de estudios, del
natural o de memoria, para lograr reproducirla correcta-
mente con proporciones armoniosas y desde perspectivas
distintas.

Una mano bien dibujada otorga més gracia y feminidad al
figurin, mientras que una mano mal dibujada influye ne-
gativamente en la armonia global del mismo.

Andlisis estructural

La longitud de la mano es proporcional a la del rostro. Las
partes principales de la mano son el dorso, la palma y los
dedos.

Los dedos estdn formados por el pulgar -de dos falanges,
mis grande y corto que el resto de los dedos-, el indice, el
corazon -el mas largo-, el anular y el mefiique —casi tan
corto como el pulgar-.

Los cuatro ultimos dedos estdn formados por tres falan-
ges: falange, en la base del dorso, falangina, en la parte cen-
tral del dedo, y falangeta, en la extremidad de la mano.

La longitud de cada dedo es distinta y, gracias a los distin-
tos puntos de articulacién y movimiento, la mano consti-
tuye el instrumento prensil del cuerpo. Ademis, la morfo-
logia y expresividad propias de la mano revelan el caricter
y el grado de sensibilidad de la persena.

LA MANO ANALISIS Y ESTRUCTURA

falangeta

falangina

falange

dorso
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SECUENCIAS DE CONSTRUCCION

La repreduccidn correcta de la ma-
ne reviste cierto grado de dificul-
tad para un dibujante principiante,
Para entender mejor las dimensio-
nes, la mano debe representarse de
forma geométrica delimitando el
espacio externo, lo mismo que para

el interior de 1a mano, uniendo
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todos los puntes de articulacién.

A continuacion, se reproduce la
forma anatdmica trazando un
boceto de méixima que destaque el
volumen y la estructura de la arti-
culacién y finalizando con una
representacion artistica retocada
con un claroscuro tenue,




DISTINTAS PERSPECTIVAS DE MANOS TRAZADAS A PARTIR DE SEGMENTOS VISUALES
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DISTINTAS PERSPECTIVAS DE MANOS REALIZADAS CON CLAROSCURO TENUE

il
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EL BRAZO anALISIS Y ESTRUCTURA

El brazo es la articulacién superior del cuerpo y esta forma-
do por cuatro partes mdviles: hombro, brazo, antebrazo y mano.
Cada una de estas partes cuenta con una articulacién que
le permite una extraordinaria flexibilidad, movilidad y ca-
pacidad de rotacién.

El esquema de maxima de la articulacién puede represen-
tarse mediante dos cilindros en la base. El antebrazo, en
la parte superior, es similar a un cono truncado y la mano,
con los dedos extendidos y unidos, presenta forma de

rombo alargado. Las tres esferas de distintas dimensiones
indican las articulaciones del hombro, el codo y la mufie-
ca. El brazo se extiende del hombro a la cintura, el ante-
brazo de la cintura a la ingle y la mano llega aproximada-
mente a la mitad del muslo.

Para comprender mejor la estructura y las articulaciones
del brazo, al igual que de otras partes del cuerpo humano,
se recomienda realizar dibujos copiados del natural o bien
de maniquies artisticos.
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DIBUJO DE TRAZO LINEAL DE FIGURAS COMPENETRADAS

Habitdese a realizar las compo- :
siciones graficas de modo que J
resulten atractivas y crdenadas, %
perfeccionando las imagenes con

las compaginaciones pertinentes

y utilizando fondos neutros y geo-

métricos para que el dibujo desta-

que y resulte profesional.
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Distintas poses de brazos dibujadas
con un trazo mas acentuado y

sombreados tenues.
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DIBUJO REALIZADO CON TRAZO ARTISTICO Y SOMBREADO TENUE
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EL PIE anAuiSIS Y ESTRUCTURA

La longitud del pie equivale a una octava parte de la altu-
ra del cuerpo y, por tanto, a la altura de la cabeza, A dife-
rencia de la mano, el pie presenta un volumen mas cerra-
do y compacto, y su forma de cufia de base ancha permi-
te que funcione como punto de apoyo de todo el cuerpo.
Estructuralmente, esta formado por cinco partes funda-
mentales: el taldn, el tobillo, el arco plantar y los cinco dedos.
La planta del pie constituye el punto de apoyo sobre el que
descansa el peso del cuerpo.

talén
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Superior: bacetos de pies realiza-
dos en secuencias de perspectiva
con lineas visuales de construc-
‘cidn y trazo lineal:

Derecha: representaciones del pie
realizadas con trazo lineal visuali-

zado desde distintas perspectivas.
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muslo

cadera

tobille

pie

dedos — == ‘\

La pierna es la extremidad inferior del cuerpo humano.
Proporcionalmente, la pierna junte con el pie ocupan unos
cuatro moédulos del canon total de la figura.
Estructuralmente, esta formada por tres partes moviles: el
muslo, la pierna y el pie, unidas entre si por las articulaciones
de la cadera, la rodilla y el tobillo.

Las distintas partes anatémicas de toda la pierna pueden
flexionarse y girar gracias a una estructura 6sea movil de

LA PIERNA AnNALISIS Y ESTRUCTURA

rodilla

pierna

/

forma redondeada que permite una gran movilidad, del
mismo modo que ocurre con el brazo.

El esquema de maxima de la extremidad inferior puede re-
presentarse del mismo modo que el de la superior. Asi, los
muslos se dibujardn en forma de cilindros estrechados en la
base, la pantorrilla en forma de cono truncado y el pie en for-
ma de cufia. Las articulaciones se representaran mediante
tres esferas de distintas dimensiones.

69



La longitud del muslo y la pierna
es la misma. La primera diferen-
cia que encontramos en las tres
visualizaciones lineales son las
distintas estructuras ritmicas. En
los dibujos primero y tercern, la
estructura ritmica adquiere un
aspecto curvado que parte de la
articulacién de la cadera hasta
llegar al centro de la redilla, para

después descender verticalmente
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por la parte interior del pie. En la

pierna vista de perfil, la estructu-
ra ritmica adquiere una forma de
5 alargada y destaca el desnivel
existente en el pliegue de la rodi-
lla, mas marcadeo por detrds que
por delante. La vista frontal de
las piernas juntas revela los pun-
tos de contacto de la musculatu-
ra: la parte superior interna de

los muslos, las rodillas, las pan-

torrillas y los tobillas, En cambio,
las zonas que no estan en con-
tacto son: la parte interna de los
muslos y el pubis, la rodilla y la
pantorrilla, la parte inferior de
las piernas, y el tobille y el pie.

Piernas derechas representadas
desde distintas perspectivas con
la delineacién de las estructuras
ritmicas, de articulacién y fle-
xidn. Los volimenes y las rela-
ciones proporcionales cambian

segiln el escorzo representado.






En estas paginas aparecen algu-
nos ejemplos de piernas dibuja-
das con trazo lineal con segmen-
tos de estructura sintetizados y
claroscuros tenues,

Los pies calzan zapates de distin-
tas formas para poner de mani-
fiesto la elegancia que adgquiere

A

una pierna con un calzado de
tacén alto. Para comprender mejor
el volumen y las proporciones,
practique utilizando el maniqui
artistico y respetando la metodo-
logia indicada en los capitulos

anteriores.
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BUSTO

El busto es sin duda la parte anatomica mas importante y
atractiva de la figura femenina. Su gran calidad artistica y
su estructura lo convierten en el protagonista abseluto.

A los estilistas les encanta cubrirlo con vestidos de noche
de escotes sorprendentes o destacar su sinuosidad con
trajes sastre muy femeninos.

El busto es el punto clave del figurin de moda, y la capaci-
dad de reproducir todos sus angulos y movimientos a la
perfeccién denota una gran habilidad artistica.

En cambio, si el busto se dibuja desproporcionado o dema-
siado rigido, deteriora toda la figura, desequilibra la vesti-
bilidad y anula el figurin. Las modelos estan muy instrui-
das en el arte de caminar con paso grave y solemne para
moverse de un modo tan artistico y, para comprender ve-
razmente cada pequefia torsién, cada tensién y cada coor-
dinacién muscular, debe prestarse mucha atencién al mas
minimo movimiento. Por tanto, resulta indispensable rea-
lizar numerosos ejercicios para que cada pose resulte per-
fectamente armoniosa.
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ANALISIS ¥ ESTRUCTURA

Perspectiva:

cintura

pélvica

/
11 YA

lateral

A D

frontal

Proporcionalmente, el busto ccupa dos maédulos y medio
en el canon total de la figura femenina. Estructuralmente,
estd formade por dos partes articuladas de distintas pro-
porciones, el térax y la regidn pélvica.

Ambos compoenentes anatémicos constituyen la principal
diferencia entre el cuerpo femenino, mas sinuoso y artis-
tico, y el masculino, mas imponente y musculoso.

De frente y de arriba abajo encontramos las siguientes
partes: el cuello, de forma cilindrica y unido al tronco tras
la clavicula; los hombros, més pequenos que los del hom-
bre y de la misma longitud que las caderas, y las clavicu-
las, que se unen en la cavidad del cuello.

A continuacion se halla el térax, la estructura independien-
te mas grande del cuerpo, donde encontramaos las costillas,
el esterndn, los senos y las axilas.

Para determinar la posicién exacta de los pezones, resulta
util trazar dos lineas a 45° de la cavidad del cuello a través
de la caja tordcica. Obsérvese que los pezones estan orien-
tados hacia el exterior.
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7 omoplatos

, columna

vertebral

ghiteos

|

tres cuartos

posterior

La forma de los senos de una adolescente puede ser simi-
lar a la de un caliz invertido y las dimensiones pueden va-
riar segin el tipo de complexion.

El busto se une a las caderas en el talle, mucho mas pe-
queno y algo mas elevado que el masculino.

La region pélvica (o pelvis) esta formada por el vientre
-con el ombligo ligeramente hundido-, las caderas y el
pubis.

La parte dorsal se distingue por los omoplatos, que se mue-
ven a tenor de los brazos, y por la columna vertebral, que
mantiene el tronco erguido y permite realizar numerosos
movimientos y posiciones gracias a su singular conforma-
cién anatémica.

La parte inferior del busto estd formada por la cintura pél-
vica, que se extiende tras el hueso sacro y los ghiteos,
cuyos miusculos medios y grandes crean una forma de
mariposa.

De perfil, puede comprobarse que el térax tiende a quedar
hacia delante y la regién pélvica hacia atras.
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ESQUEMA DE MAXIMA DEL TRONCO

La forma bdsica del tronco se sintetiza en dos estructuras
moviles: el térax y la region pélvica.

El térax puede representarse frontal y posteriormente en
forma de trapecio (1,4 y 5), mientras que lateralmente y en
£SCOrzo, su aspecto serd mas redondeado, practicamente
en forma de barril (2 y 3).

La regidn pélvica se representa de frente y de espaldas
mediante un trapecio mas achatado cuya base posee la
misma longitud que los hombros (1, 4 v 5).

De lado y de escorzo, ésta se representa como una caja
cuneiforme que incluye los gliteos (2 y 3).

Fijese bien en las partes que sobresalen y se retraen en el
torax y en la region pélvica, asi como en su relacién pro-
porcional.

Para destacar la dinamica de ambas regiones o de una
sola, en la zona de las caderas y la cintura se ha empleado
la técnica del claroscuro.
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TORSIONES ¥ CONTRATORSIONES DEL BUSTO

Los esquemas que aparecen en estas paginas representan
las torsiones mas habituales de las maniquies.

Se trata de poses seleccicnadas entre infinitos movimien-
tos, elegidas cuidadosamente para mostrar un resumen de
los movimientos mas utilizados por las modelos cuando
desfilan o posan.

En este caso también se recomienda adquirir la habilidad
necesaria para representar cualquier movimiento que
pueda realizar el tronco, aunque normalmente sélo se uti-
lizan las poses mas adecuadas al codige expositivo del
disenador de moda.

Para reproducir fielmente tanto las masas como las con-
torsiones y las contratorsiones del cuerpo, es imprescin-
dible determinar inmediatamente la estructura ritmica
junto con el esquema de maxima del busto y de la pelvis.
Visualmente, se trazara una linea més marcada para des-
tacar el ritmo interno y otra mas sutil para visualizar la
direccion.

Todos los bustos aparecen marcados con lineas curvas en
el seno, la cintura, las caderas y las ingles.

Las lineas trazadas de arriba abajo definen la mitad fron-
tal lateral y posterior.

Cada flexién lateral va acompafiada de una extensién
opuesta, mientras que a cada movimiento de los hombros
le sigue un alejamiento de la pelvis.
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EL FIGURIN DE MODA

Cuando se dibuja un cuerpo humano no debe olvidarse
que se esta representando un ser animado. Asi, en el am-
bito del disefio de moda es basico observar detenidamente
los movimientos habituales de las maniquies, que son fle-
xibles, sinuosos y agiles.

La maniqui camina de una forma Unica e irrepetible, gira
y se contonea admirablemente, se detiene y muestra unas
poses que desafian el equilibrio.

La forma de andar de las modelos profesionales fascina e
incluso subyuga ante tanta seduccién y elegancia.
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En estas paginas intentaremos comprender cémo es posi-
ble reproducir de forma gréfica y con pocos trazos estos
movimientos excepcionalmente artisticos y dinamicos. En
ocasiones se analizaran las relaciones de torsidén y contra-
torsién del busto, aislando individualmente en cada pose
la estructura ritmica y las relaciones proporcionales.
Como en los ejercicios anteriores de este libro, calque los
dibujos y después repitalos a mano alzada para pasar a
continuacion a estudiar del natural representando mani-
quies en distintas poses.



INTERPRETACION GRAFICA

El figurin de moda es el medio ideal para representar gra-
ficamente un vestido o toda una coleccién. Debe contar
con una expresion viva, un trazo fresco, un movimiento
dinamico, una pose elegante y una expresion adecuada al
tipo de vestimenta propuesto. Evite representar un figurin
con una pose demasiado estatica o demasiado realista, ya
que resultaria rigido y artificial, poco adecuado al lengua-
je efimero y divertido del mundo de la moda.

También debe evitarse reproducirlo en posicienes que no
permitan interpretar el modelo. Recuerde que el cuerpo de
la maniqui debe ser la base del vestido pero nunca debe
destacar, cubrir ni deformar, sino facilitar la lectura del
corte y los detalles, a tenor de las caracteristicas del mode-
lo. Asi, adoptard poses dinamicas para destacar una pren-
da amplia, sofisticadas y sobrias para destacar una linea
mas rigurosa, y mas desenvueltas para una linea mas
juvenil.
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LINEA CLAVE O ESTRUCTURA RITMICA

Para que un cuerpo cobre vida no basta con conocer a la
perfeccién la anatomia, ya que una copia excesivamente
fiel podria bloquear la imagen, dandole un aspecto frio e
impersonal.

Por el contrario, es imprescindible plasmar con algunos
trazos la expresién adecuada y distribuir los pesos corpo-
rales marcando dentro y fuera del cuerpo planos de inci-
dencia, lineas comparativas, angulos y lineas a plomo, de
manera que sea posible reproducir la pose de la modelo de
la forma mas fiel posible.

Para empezar, es necesario individualizar la linea clave, es
decir, la estructura ritmica propia de cada modelo.

Esta linea puede adoptar numeroses aspectos, ya que cada
forma posee su propic ritmo basico. Para ello, primero
debe trazarse una linea en el busto a través de la cavidad
del cuello, el esternén, el ombligo y el pubis. A continua-
cién, se descendera hasta el suelo siguiendo la pierna, que
actia como punto de apoyo del cuerpo.

En una figura frontal y estética, la estructura ritmica va
unida a la linea de la altura.

Método de realizacion

Para comprender cémo se distribuye el peso de las distin-
tas masas corporales, trace la estructura ritmica, reduzca
el cuerpo a un armazén y visualice esqueméticamente las
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estructuras principales como la linea de los hombros, el
talle y las caderas, es decir, los segmentos que indican la
posicién y la longitud de las extremidades, sefialando las
articulaciones con pequefos circulos.

De esta forma obtendré el croquis, es decir, la estructura
esencial del cuerpo femenino.

En la segunda fase del procedimiento grafico, debera repre-
sentar el boceto de méaxima de la figura sobre el armazén
estructural, determinando las masas corporales, los contor-
nos y el volumen del cabello.

Asi, obtendra una figura geométrica similar a un robot en
la que se habrén destacado todas las articulaciones.

A continuacién, debera analizar cada vez con més detalle
las distintas caracteristicas anatomicas hasta lograr repro-
ducir con la maxima fidelidad posible el sujeto examinado.
Es importante utilizar un trazo tenue, ya que el dibujo con-
tard con muchos simbolos superpuestos.

Marque bien sélo los imprescindibles para visualizar el
contorno, pero no borre el resto porque también constitu-
yen una parte integrante de su estudio.

Para finalizar, utilice una hoja de papel de calco para cal-
car Gnicamente los contornos de la figura, sin incluir los
simbolos, lineas y segmentos que ha ido trazando para
individualizar perfectamente cada aspecto del cuerpo.

La sdgoma resultante serd su primer figurin de moda.



De izquierda a derecha: croquis

y distribucion de las masas cor-
porales con estructura ritmica.
Figura realizada con trazo artistico
¥ figurin de moda.
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Figurin bésico para reproducir.

De izquierda a derecha:
Individualizacién de la linea clave
o ritmo. Construccién de la estruc-

tura esquelética en el croquis tra-
zando la linea de los hombros, la
cintura y las caderas.

Visualizacidn esquemdtica de las

masas corporales.



De izquierda a derecha:

Esbozo de maxima de toda la
figura.

Andlisis detallado de los distintos
componentes anatémicos.

Calco de la figura mediante un
trazo lineal.
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ESPACIOS VACIOS Y LLENOS
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Como en toda disciplina, en el disefio también existen nor-
mas para reproducir correctamente cualquier figura o com-
posicién. Una de ellas, quizé la mas importante, es la de
comprender la relacién entre los espacios vacios y llenos.
El espacio vacio es el que rodea la figura, mientras que el
lleno es la masa que ocupa el cuerpo en un espacio deter-
minado.

Para reproducir fielmente el sujeto estudiado, es basico con-
estructural y esbozo de la masa | siderar el espacio vacio como un espacio lleno a todos los
corparal. efectos.

Secuencias sucesivas: andlisis
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El campo visual que rodea la figura estd vacio sélo apa-
rentemente, ya que en realidad es una estructura comple-
ja formada por fuerzas dindmicas, tensiones, equilibrios,
relaciones comparativas de proporcidn y profundidad de
perspectiva.

De acuerdo con estas normas, la figura debe analizarse de
manera que puedan reproducirse fielmente las proporcio-
nes y la expresion.

Se recomienda utilizar papel de calco para visualizar todas Modelo cada vez més definida.
las lineas de construccién directamente sobre la figura Figurin de meda finalizado con
para después realizar el dibujo a mano alzada. trazo artistico y claroscuro tenue.
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De izquierda a derecha:
Esguema estructural en forma de
robot. Las extremidades adoptan
distintas pases. Figurin realizado
con trazo artistico lineal.
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LA ESTILIZACION

La estilizacion consiste en extremar la estructura del cuer-
po reduciéndoela a unos pocos trazos esenciales.

Existen varios métodos de estilizacion de la figura. Uno de
ellos consiste en aumentar la altura de la modelo en uno

o dos médulos.

10

Primer método

En los dibujos de esta pagina y la
siguiente, las relaciones proporcio-
nales no han variado en ninguno
de los pasos. Las correspondencias
anatomicas son las mismas, si
bien se ha modificado la longitud
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Ab g

de las extremidades y de las
masas principales del cuerpo,

En el dibujo de esta pigina se ha
afiadido un médule y medio y, en
€l de la parte superior de la pagi-
na siguiente, dos médulos. La
cabeza posee practicamente el

mismo volumen, los hombros son

ligeramente mds anchos respecto
a la pelvis y el cuello se ha alarga-
do un pocoe. El tédrax también es
mas ancho, mientras que la
regidén pélvica se ha acortado
subiendo el pubis.

La cintura apenas se ha reducido
y las extremidades se han alarga-
do, guardando las proporciones
con el busto. La longitud de los
pies, obviamente, es proporcional
a la altura del cuerpo.
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Segundo método
En el dibujo de la parte inferior,
la pose se ha ido sintetizando al

reducir la figura a unos pocos

trazos béasicos que simplifican la

estructura. El dibujo resultante
es muy similar al croquis, si bien
presenta mas dinamismo y
vitalidad.



Tercer método

Ctro sistema utilizado para repre-

sentar correctamente un figurin
consiste en empequenecer una

figura real sin alzarla, dejando

practicamente inalteradas las pro-

porciones de base,
El dibujo muestra claramente las

variaciones realizadas. La cintura

¥ las caderas se han estrechado, el
pubis se ha elevado, las piernas y
los brazos presentan la misma
longitud pero son mds delgados y
el cuello se ha estilizade, mientras
que la cabeza y los pies conservan

el volumen inicial.
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ERRORES MAS FRECUENTES

108

Unz vez sentadas las bases para

T‘!]:JTEEEI'!'[EE carrectamente un
figurin de moda, se analizaran
uno por uno los errores que se
pueden cometer debido ala
interpretacién personal.

Para evitar dichos errores, se reco-
mienda crear un archivo con poses
realizadas por disefiadores de moda
profesionales, ya que resultara muy
util para el estudio de copia vy el
ejemplo interpretative.

Las piernas demasiado largas en
relacién al cuerpo no permiten
determinar con exactitud la lon-
gitud de la prenda

El busto corto o estrecho impide
determinar con exactitud la linea
y el corte,

El cuello excesivamente largo

y la cabeza demasiado pequefia
en relacién al resto del cuerpo
otorgan al figurin el «efecto

jirafas.



Los pies grandes ¥ desproporcio-

nados desequilibran la figura.
Aun asi, si desea dibujarlos de
este modo, resérvelos sélo para
el estile informal.

Los hombros excesivamente an-

chos o demasiado estrechos defor-

man la vestibilidad.
La cintura exageradamente estre-
cha impide determinar las dimen-

siones del talle,

Las poses demasiado estiticas,
relajadas o genéricas, hacen que
el figurin resulte rigido y falto de
vitalidad.

Aunque resulta agradable utilizar
técnicas grificas y pictéricas
demasiado ilustrativas, no son de

utilidad en la fase proyectual.

Recuerde que usted es un figurinis-

ta y no un ilustrador, por lo que su

tarea consiste en idear la coleccion

con los minimos detalles posibles y

lo mas deprisa que pueda.
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Al principio, el figurinista suele
intentar memorizar muchas poses
para poder utilizarlas en sus pro-
yectos, lo que le crea una gran
confusidn.

Para que el trabajo inicial resulte
mas sencillo, se recomienda

emplear sélo algunas poses bdsi-

cas y transformarlas, como se
muestra en los ejemplos grificos
de este capitulo. Elija una pose-
moda sencilla y efectista, como
por ejemplo la de esta pagina.
Mantenga el busto estatico y

mueva sélo los brazos y las pier-
nas de la modelo y, si lo desea,
también la cabeza. Asi, a partir de
una scla pose se obtendrén distin-
tos figurines de moda representa-
dos con expresiones diversas.

Si utiliza esta técnica de poses

muiltiples con el busto estitico,

obtendré varios figurines con
pocas bases originales.
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Primer plano

Plano americano ‘.l\

Para visualizar el detalle de un vestido, una chaqueta o
unos zapatos, por ejemplo, no es necesario dibujar toda la
figura. Basta con representar sélo el motivo o el detalle que
se pretende destacar aumentandolo de tamafio y llevando-
lo a un primer plano. Se trata de la técnica de los planos fo-
togrdficos, que reciben este nombre porque se emplean en
los &mbitos del cine y la fotografia.

Cada uno de los encuadres dibujados sirve para acercar
visualmente un motivo, que debe verse a la perfeccién
para que permita interpretar fielmente en términos de
confeccidn lo que el estilista ha creado.

PLANOS FOTOGRAFICOS
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POSES DE MODA
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POSES DESEMFADADAS PARA UNA MODA JUVENIL, CLASICA O DEPORTIVA
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Estas tres modelos se han dibu-
jado con un trazo fluido mas
marcade y con un claroscuro casi
imperceptible que acentua el
volumen del cuerpo.
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Esta composicién resulta de gran
utilidad antes de juntar distintos
maodelos para representar una
misma celeccién. El recorrido

que realizan las modelos permite
visualizar varias prendas de vestir
de una forma atractiva.

MODELOS DE PASARELA




moda deportiva y muy joven.

124



PEINADOS

Los peinados representados en estas paginas, de varios es-
tilos y longitudes, sirven de base para personalizar distin-
tas tendencias de moda.

Para las lineas clasicas se utilizan peinados sobrios y refi-
nados, para las elegantes y deportivas resultan adecuados
los peinados mas desenfadados y modernos, mientras que
para las tendencias marcadamente juveniles se utilizan
peinados mas informales y graciosos.

Resulta esencial terminar el figurin con un peinado ade-
cuado que subraye el estilo, ya que quedara mas patente
el tipo de mujer a quien va destinado un atuendo o toda
una coleccién.

Acostumbrese a observar atentamente el look global de las
modelos mientras desfilan, estudie hasta el mas minimo
detalle el vestido que llevan y sea lo bastante curioso co-
mo para descubrir los mensajes invisibles al observador
superficial.

En ocasiones basta con un peinado caracteristico y unos
accesorios extravagantes para convertir el vestido més sen-
cillo en un atuendo espléndido.

A algunos estilistas les encanta extremar sus creaciones
mas clasicas mediante el uso de peinados y sombreros
estrafalarios, precisamente para crear una imagen original
y espectacular.
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Las ilustraciones de las péginas 129 a 161 son un ejemplo
de ejecucion gradual en secuencias graficas descriptivas.
Todos los figurines ilustrados se han realizado con rotu-
ladores especiales de trazo limpio y preciso (poses en
pagina 121).

Se ha elegido la técnica del rotulador por ser la mas utili-
zada entre los estilistas, debido a su frescura y esponta-
neidad.

Para obtener un dibujo limpio, debe calcarse el primer bo-
ceto en una hoja en blanco y, posteriormente, colorearlo.

AT T

=

DISENO DE MODA

129



PLAYA

130



Estas poses corresponden a las fi-
guras de la pdgina 116. Para desta-
car esta linea alegre y juvenil se
han empleado poses dindmicas
muy caracteristicas.

Observe atentamente los peina-

dos, los accesorios v el cuidado en
los detalles.
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VESTIDOS DE NOCHE Secuencia grafica (poses corres- La escasez de lineas de movimien-

pondientes a las figuras de la to y la sintesis del color otorgan
pagina 122). frescura y espontaneidad a las
Poses elegantes adecuadas a los imagenes.

vestidos de noche, caracterizados Los peinados y los accesorios de-
por pliegues y drapeados. termninan en gran medida el estilo

sensual y orientalista de esta pe-
quefia coleccion de vestidos de

noche de gala.
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ESTILO INFORMAL
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la pagina 118.)
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Como demuestran las figuras que
aparecen en estas paginas, en
ocasiones basta con modificar los
tejidos y los colores para cambiar
un estile, manteniendo inaltera-
das la linea y los modelos de base,
Cada uno de los detalles v los aca
bades acentian el estilo juvenil e

inforrnal
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(Las poses corresponden a las
figuras de la pagina 119.)

Los figurines realizados mediante
trazo lineal pueden utilizarse como
base para practicar con los distin-
tos tipos de texturas y colores.

De estos ejemplos también cabe
destacar el cuidado y la minucio-
sidad en los detalles.

Se recomienda realizar el dibujo
correspondiente y algunas fichas
de produccién para cada uno de

los modelos propuestos.
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En esta pdgina aparecen los mis-
mos figurines vestidos con textu-
ras distintas.

Para obtener estos efectos se reco

mienda utilizar rejillas especiales,
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disponibles en los establecimien-

tos especializados en Bellas Artes.
§i dispone de un ordenador, podra
obtener miiltiples variacionss con

los colores y los tejidos mds ima-

(/
WY
A L
b
]
i
|
i o
-4
&
5
|
2
2
1
2
5
I
F |
¥
g
2

ginativos. En caso contrario, se

aconseja utilizar, ademads de los
rotuladores, la técnica del colage,
que permite obtener efectos grafi-

Cosy pictoricos SOTP'I'IL':‘{dD}‘{IQS.



ESTILOS DIVERSOS
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ESTILO DEL QESTE
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EL FENOMENO DE LA MODA Y SU DIFUSION

La moda, especialmente desde finales de la Segunda
Guerra Mundial en adelante, se ha difundido y diversifica-
do de un modo muy particular.

Las empresas del sector se han preocupado cada vez mas
por adaptarse a los cambios de las preferencias de los con-
sumidores mediante una gran oferta de productos adecua-
dos a las necesidades mas variadas del mercado.

La figura del disefiador ha ido adquiriendo una importan-
cia decisiva para el éxito del estilo de una empresa.

En la década de 1980, la relacion entre el estilista y la in-
dustria se reforzé definitivamente, ya que ésta necesitaba
cada vez mas a las firmas de renombre para anunciar y
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difundir con éxito sus productos a escala internacional.
En comparacion con otros productos de consumo, las pren-
das de vestir no sélo constituyen un mero envoltorio del
cuerpo, sino un habitaculo con vida que representa, me-
diante su funcionalidad, tecnologia y estética, un auténtico
proyecto industrial que responde de lleno a la representa-
cién del «yo» y al contexto social en el que se desenvuelve.
De aqui nace la necesidad de realizar estudios especificos
relativos a los medios de comunicacidn, al marketing y a
las tecnologias avanzadas que permiten crear fibras texti-
les cada vez mas comodas y futuristas.

Por tante, la moda no sélo equivale a prenda de vestir, sino
también a producto industrial de muy alto nivel a partir de
disefios proyectuales,

En estos ultimos anos, muchos socidlogos y psicélogos
analizan la moda como «fenémenc de masas». Konig, por
ejemplo, define la moda «como una fuerza elemental de la
vida social que ha encontrado raices profundas en el
inconsciente colectivo, no sélo el de las sociedades opulen-
tas, sino el de todos los tipos de civilizacion».

En su andlisis afiade que «una de las caracteristicas mas
singulares de la moda es que, cuanto mas se estudia, mds
importancia se le atribuye». Konig aniade que «a simple vis-
ta, la moda parece ejercer una influencia sdlo en el aspecto
externo de las personas y las cosas, aunque si se cbserva
con detenimiento se descubre que es uno de los grandes
factores de transformacion de la sociedads. El fenémeno
de 1a moda asume un valor simbélico y la ropa sirve de
método de transferencia para que cada grupo vy cada indi-
viduo exprese una parte de si mismo.

Para finalizar este breve recorrido psicosocial, recomenda-
mos la lectura de textos especificos que le permitiran com-
prender el lenguaje del cuerpo en la comunicacion no ver-
bal para adentrarse en el espacio infinito de la psique.



AN

Décadas atras, antes de la llegada del producto en serie, la
ropa se confeccionaba en sastrerias especializadas que dis-
ponian de todo lo necesario para poder realizar cualquier
prenda que el cliente solicitara.

El sastre conocia a la perfeccién las preferencias y las ca-
racteristicas fisicas de su clientela.

Algunas de las sastrerias mas prestigiosas disponian de
maniquies que reproducian las medidas exactas de las
clientas mas reservadas y exigentes que, confiando plena-
mente en su costurero, en ocasiones recibian los preciosos
vestidos ya terminados directamente en su casa.

ASPECTOS TECNICOS .as taiias

El vestido era una prenda tnica que se cosfa a mano casi
por completo, cuidada hasta el mas minimo detalle y con-
feccionada con tejidos de alta calidad.

Hoy dia este tipo de prendas se reserva a la alta costura que,
debido a su caracter exclusivo, se encarga de confeccionar
el vestuario a una clientela muy sofisticada y elitista.

Con el desarrollo de la industria textil y del prét-a-porter,
muchas sastrerias se convirtieron en empresas y agrupa-
ron a los consumidores por tipologias, dividiendo y con-
feccionando las prendas de vestir en funcién de unas
tallas estandarizadas y preestablecidas.
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LiNEAS BASICAS DEL VESTIDO

U A

AORBOR

La linea es la silueta del vestido, y corresponde al volumen
y la longitud, mientras que el estilo es lo que le otorga ca-
racter y lo convierte en una prenda tinica. Distintos vesti-
dos de una misma linea pueden diversificarse en el estilo
por los detalles, los acabados y la calidad de los materia-
les, por ejemplo.

En el transcurso de los siglos se han sucedido infinitas
lineas y estilos de distinta indole, si bien los volimenes
més utilizados pueden agruparse en unos pocos ejemplos
de los cuales podrian haberse originado innumerables va-
riantes dictadas por las preferencias y las tendencias del
mormento.

Los ejemplos sigulentes muestran algunas bases construi-
das con un disefio geométrico muy elemental con el obje-
tivo de destacar principalmente el volumen y el tipo de
linea.
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Desde superior izquierda a dere-
cha: forma de H, cono truncade
invertide, clepsidra o reloj de
agua, columna o pitillo.

Desde inferior izquierda a dere-
cha: trapecio, barril o saco, redin-

gote, anfora, globo, sirena.
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De izquierda a derecha: estrecha, alarga y estrecha, ensancha y amplia, alarga, alarga, baja y amplia,

Ba:
L

A

A

De izquierda a derecha: baja y ensancha, alarga y estrecha, alarga, ensancha, acorta, ensancha y acorta.

o )
AL

)

i

De izquierda a derecha: ensancha y acorta, estiliza, ensancha, estiliza, alarga, baja y amplia.

Los dibujos de esta pagina muestran cémo influye el corte
en las proporciones de cualquier tipo de linea. Ademas del
corte, el volumen depende de las costuras, del color y la
calidad del tejido, de la combinacién de estilos y colores
distintos, y del tipo de acabados, como flecos, volantes,
pliegues, cuellos més o menoes anchos, mangas de fanta-
sia, ete.

-

i Uf S = I e A
L .53 7

De izquierda a derecha: estiliza, ensancha, baja.
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DIBUJO EN PLANO

El dibujo en plano o descriptive consiste en un tipo de re-
presentacién grafica de base geométrica que muestra la
prenda de vestir como si estuviera apoyada en una super-
ficie plana o colgada en una percha.

En el dibujo descriptivo, los pliegues de movimiento se re-
ducen al minimo-o se eliminan por completo, tratando
unicamente de destacar el volumen, la linea y los detalles
de la prenda.

Este tipo de representacién grafica resulta muy til, tanto
para el estilista, que debe analizar todos los detalles antes
de pasar el dibujo al taller, como para el disefiador, que
debe interpretar y recrear con la maxima fidelidad la idea
creada por el estilista,

El dibujo plano actia como un guidn de enlace entre el
boceto y la prenda acabada y, en ocasiones, los creativos
prefieren este método al dibujo global del figurin.

Por tanto, es légico que el dominic de esta técnica vi-
sual proyectual resulte basico para los estudiantes que se

168

inician en la labor de estilista. Los ejercicios de reproduc-
cion fiel de nuestros dibujos descriptivos servirdn de gran
ayuda para visualizar correctamente cada uno de los ves-
tidos ideados.

Serfa recomendable poseer nociones de geometria descrip-
tiva y de perspectiva, ya que un dibujo plano o descripti-
vo representa un proyecto destinado a cubrir un volumen
que debe analizarse principalmente en las perspectivas
basicas, es decir, de frente, de perfil o tres cuartos, v de es-
paldas.

Cada visualizacion destacara la linea, la vestibilidad, los
acabados y los remates, los escotes y las sisas, los cierres
y cualquier otro detalle necesario para interpretar el mo-
delo ideado.

Los dibujos representados en las poses basicas muestran
una chaqueta clasica y otra deportiva. Obsérvese la
precisién de los detalles, acentuada por el trazo limpio
y sencillo.



FICHA DE PRODUCCION

La ficha de produccién es un gréfico utilizado en la indus-
tria para definir todos los aspectos técnicos de un modelo
antes de su confeccién.

A continuacion se muestra una ficha genérica formada
por un recuadro en el que se representa la prenda en las
poses basicas y por una serie de términos técnicos que
definen las caracteristicas de la misma. En este caso se ha
dibujado un pantalén deportivo de linea pitillo.
En este ejemplo también destacan la nitidez del dibujo y
la precisién de los detalles. Tras completar todos los apar-

tados de la ficha, el taller se encarga de verificar la prenda
prototipo.

Modelo

Lugar Temporada Coleccidn N° Boceto Codigo

Anche espalda
Largo manga
Largo total

Contormo cadera
Contorno busto

Contorno cintura

Manga

Hombrera
Pantalon

Forro

Revisg

Dorso
Solapa
Cuello

Pie de cuello

Dibujo descriptive

Ojales
Pespuntes

Hilvanes - o 55 -- : ~4 4
Desflecado

Corchetes
Cremallera

Pasamaneria

Adornos

Linea Asticulo Hilmern Aberrurs Linea Articula

Himers | Absrura
Botones

Cinturén I—tichilla T TC—
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El dibujo de la parte superior
representa un maniqui en las
poses basicas, listo para ser vesti-
do con cualquier tipo de prenda.
El dibujo de la derecha también
representa las poses basicas, aun-
gue con una mayor precision de
detalles.

170

Con el alejamiento de las articula-
ciones inferiores se logra entender
con mayor facilidad el dibujo des-
criptivo del pantaldn o la falda.
Del mismo modo, los brazes sepa-
rados del cuerpo permiten inter-

pretar mas facilmente las sisas.







LA VESTIBILIDAD

Bafiador eldstico: vestibilidad

reducida.

Corpifio y falda ajustada: vestibili-

dad minima.

La vestibilidad es la relacion que se establece entre la lon-
gitud y la amplitud de la prenda, y el espacio de movi-
miento existente entre el tejido y el cuerpo.
Técnicamente, se expresa en centimetros que se afiaden
en determinados puntos del modelo.

El grado de vestibilidad se expresa en tablas especificas
que, segun el tipo de tejido y la linea, ofrecen una mayor o
menor amplitud a la prenda que se va a confeccionar.
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Jersey de felpa amplio con falda
evasé; gran vestibilidad.

Cuanto més elastico sea un tejido, menor grado de vesti-
bilidad tendrd, mientras que cuanto mas pesado y apto
para la confeccién de chaquetas sea, mayor sera su grado
de vestibilidad.

Cuando se cambia el tejido utilizando el mismo modelo, a
veces es necesario modificar el grado de vestibilidad.

Los dibujos de esta pagina muestran distintos grados de
vestibilidad aplicados a modelos distintos.



Técnicamente, se entiende por acabado todos aguellos
detalles que caracterizan al modelo (pliegues, volantes,
frunces, drapeados, cuellos, bolsillos, etc.)

Se entiende por complementos los detalles y accesorios
que convierten una prenda de vestir en algo tunico y traba-
jado (cierres, solapas, costuras, botones, aplicaciones, etc.)
En las paginas siguientes se representan en plano distin-
tos tipos de modelos basicos y elementos de fantasia para
acabados y complementos.

Los ejemplos estan representados mediante dibujos técni-
cos muy claros, y resultan utiles para crear cualquier
modelo de fantasia.

Una vez asimilados los conceptos relativos a la represen-
tacién en plano, podra visualizar el elemento que necesi-
te destacando todo el vestido o bien los detalles mediante
una técnica de dibujo descriptiva correcta. Explique siem-
pre sus modelos utilizando la terminologia técnica ade-
cuada.

Al principio, el figurinista puede experimentar cierto
grado de dificultad para distribuir los distintos elementos
del acabado de forma que queden armonicos en conjunto.
Normalmente, se suele simplificar el modelo al méximo
reduciéndolo a una sencilla base o bien se suelen exagerar
los volimenes y los motivos creyendo que cuanto mas
complicada sea una prenda, mejor serd el efecto final.
Nada mas erréneo.

Para lograr entender la esencia de la linea, profundizar en
el significado del estilo y descifrar las creaciones de los
mejores estilistas contemporédneos y de antano son nece-
sarios varios anos de practica y de trabajo.

Por tanto, la medida, el gusto y mucho estudio seran sus
companeros de viaje en el maravilloso mundo de la moda.

ACABADOS Y COMPLEMENTOS
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PLIEGUES

Pliegues Plisade

iyl |

Cafiones ¥ tablas Canon y tabla

T ————=T T =
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Pliegues Tablas

La funcién de los pliegues consiste en recoger el teji-
do alrededor del cuerpo en forma de motivos geométri-
cos modulares, aunque también se utilizan como comple-
mento de las prendas de vestir.

Los pliegues estdn formados por una linea de pliegue, una
linea de profundidad y una linea de apoyo (A-B-C-D).
Existen distintos tipos de pliegues y, segun su aplicacién,
permiten obtener efectos atractivos y muy variados.
Pueden espaciarse entre ellos, plisarse, plancharse, dejar-
se sueltos, pespuntearse o bien acabarse con el dobladillo
forrado con una tela distinta. El mejor efecto de los plie-
gues de sastreria es el que se consigue mediante la deshi-
ladura, ya que de este modo se aprovecha el trazado del
tejido.

Movimiento de los

pliegues en perspectiva

A = Fondo del pliegue.

BC - Trozos de tela que, dobla-

dos en direcciones opuestas,
\/ crean una tabla.

D - Profundidad del pliegue.

Prefundidad
Punto de apoyo

Fliegue




VOLANTES Y FRUNCES

T

Volante simple, volante fruncido

Volante doble, frunce con vaina

Frunce especular con cafiones y
faja en la cintura, volante doble

fruncido

Los pliegues, como los frunces y los volantes, recogen la
tela formando motivos decorativos, por lo que otorgan un
toque femeninoe y suavizan la linea. Se trata de elementos
adecuados para una moda roméntica y sofisticada.
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Volante circular

Frunces

Drapeado
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Los volantes circulares se utilizan sobre todo alrededor del
cuello y, superpuestos y confeccionados con tejidos lige-
ros, resultan muy sugerentes y atractivos.

Los frunces, pequefios rizos paralelos entre si, destacan la
silueta de un modo caracteristico y decorativo, y es prefe-
rible utilizar un tejido elastico para su confeccidn.

El drapeado es la forma que toma la tela al caer suelta
sobre el cuerpo. Gracias a su atractivo, el drapeado acari-
cia la figura acompafiando sensualmente los movimientos
de quien lo lleva.



Bolsillos de parche, con filete

De parche con cartera

Internos con cartera externa

De fuelle con cartera

Cremallera externa, pespunteada,
cubierta, deportiva para chague-

tén e interior
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PUNOS Y CIERRES

Purios de punte: de punto canalé; de punto con vuelta; de punto unido a la manga; de punto superpuesto

&P B o oe
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Botén con tallo; de cuatro agujeros; de dos agujeros; automadticos; corchetes; jaretas
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Cjales; velcro
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De izquierda a derecha: basico,

corazon, plano

De izquierda a derecha: oficial,

despegado, despegado anos 70

De izquierda a derecha: camisero
con botones, camisers con vuelta

redondeada, camisero abierto

De izquierda a derecha: marinero,

solapa, americano con solapas
anchas

CUELLOS DE CAMISA
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CUELLOS DEPORTIVOS

De izquierda a derecha: a caja,

dalce vita, vuelto

De izquierda a derecha: collar, en

pico, alto de canalé con botones

De izquierda a derecha; polo con

pieza triangular, cruzado alto,

cisne

De izquierda a derecha: bomber,

cruzado, cardigan

De izquierda a derecha: con cordo-

nes, con doble acolchado, con

capucha
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VISUALIZACION DE CUELLOS DESDE LAS PERSPECTIVAS BASICAS

delante tres cuartos perfil detrds

cuelle plano

cuello despegado

cuello solapa

Esta ficha resulta (til para repre- Si modifica la altura y la anchura,
sentar graficamente cualquier tipo también podré visualizar los cue-
de cuello. llos mds caracteristicos.
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ESCOTES DE MODELOS BASICOS Y DE FANTASIA

Basico, & caja, barco, en pico, cruzado

Cuadrado, cuadrado con tirantes, redondo, barco con abertura en forma de gota, corazdon

Americano, cruzado, balconette, cuadrado, en pico pronunciado
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En pico pronunciado, asimétrice, cruzado, simétrico deportivo

]

Otros escotes
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CUELLOS BASICOS

Variaciones del cuello solapa:

deportivo, clasico, de pico

Variaciones del cuello collar: bési-
co, con volantes, plisados y plie-

gues, drapeado

Cuello collar con pronunciade
escote en pico; cuello solapa
amplio y volante circular; cuella

collar plisado
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Flisado
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FICHA MODELO mancas BAsicas

Montada, montada estrecha, montada fruncida

/

En forma de T, baldn recogida en el pufio, raglan

Perdida, ragldn evasé, quimono
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Dibujos técnicos para realizar

pliegues y godets

Falda bésica:

1 - Evasé

2 — Semiacampanada
3 - Semiacampanada

4 — Acampanada

A - Basica para minifalda
B - A la rodilla

C — Midifalda

D - Maxifalda
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VOLUMEN DE LA FALDA

— e o | oy i

\JJ

T —

189




FALDAS BASICAS Y DE FANTASIA

Cenida, recta, pareo, evasé, pareo
con canesi y tablas

Semiacampanada, globo, globo
trabada, plisada

Con franjas superpuestas, con
volantes superpuestos, asimétrica
con volantes, recta con fuelle y
tablas

Semiacampanacda con canesu,
acampanada con canesi, acampa-
nada con frunce en la cintura,

evasé con tallas acampanadas
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Las poses sencillas y elegantes
permiten apreciar la linea y los

detalles del modelo.
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PANTALONES

De talle bajo, campana, orientales
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El dibujo de esta pagina representa un maniqui visto
desde las cuatro perspectivas basicas. Para modelar el cor-
pino o el vestido alrededor de la figura, es necesario utili-
zar pinzas, que cifien la tela en los puntos de mayor volu-
men y redondez del cuerpo, destacando sus formas.

El primer dibujo de la parte inferior muestra el corpiiio ba-
se con las pinzas colocadas en forma de rueda en el busto
y la cadera.

Para que una prenda se cifia bien al cuerpo, pueden utili-
zarse mas pinzas degradadas de la parte superior del seno
a la cadera y del omoplato a la cadera.

Las pinzas pueden guedar visibles como en el corpifio
base, introducirse en los cortes o disimularse en las pren-
das amplias para otorgar mas fluidez y suavidad al vestido.

EL CORPINO BASE Y LAS PINZAS
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CAMISAS CON PINZAS
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Masculina, entallada, evasé

Blusén, coreana, romdntica
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Evasé de manga globo corta, estilo afios 70, recta de doble botonadura cruzada
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CAMISAS SIN MANGAS Y CHALECOS CON PINZAS
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Camisas sin mangas entalladas
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Chaleco recto, chaleco entallado, chaleco entallado con cremallera
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Figurines de moda con los mode- Los pliegues de movimiento se

los de la pagina 198. Las poses son han reducido al maximo y el trazo
sencillas y adecuadas a la inter- es mis marcado principalmente
pretacion del modelo. en el contorne de los modelos.
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VESTIDOS BASICOS Y SOFISTICADDS

Los vestidos y las botas de los

figurines estin resaltados con un

trazo mis marcado.
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ABRIGOS LIGEROS

botonadura, evasé con doble botonadura

Recto con doble

Entallado

Evasé con vuelo
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CHAQUETAS
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Torera, spencer, chagueta

R st R e R

e ————

Masculina, entallada con botonadura, levita
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estilo coreano

Entallada y cruzada, corta con faldén
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CAZADORAS

Bomber, vaquera pespunteada

Bomber

Con costuras y cremalleras

La modelo se ha representado con
una pose atrevida y juvenil como
las prendas que lleva. Los brazos

extendidos permiten apreciar las
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mangas y la anchura de la cazado-

ra vaguera. El trazo sencillo y niti-
do destaca los cortes y los pes-

puntes.
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IMPERMEABLES

Recto con doble botonadura

Amplio con manga

raglan, cuello sola-

pa y cinturdn

Recto con cuello despega-

do y cinturén
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5

Evasé con capucha y bolsillos de

Fuelle
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En este caso también se han elegi-
do poses que se corresponden con

las caracteristicas del modelo.

El figurin de la pigina siguiente se

ha representado en movimiento y
con el brazo alzado para acentuar

el volumen de la capa.



CAPAS

Clésica con capucha

Con botonadura

o

o

o

Con doble botonadura y cuello solapa Evasé con capelina
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Chaquetones deportivos
con una misma base
pero con distintos cor-
tes, acabados ¥ comple-
mMEentos.

Tres cuartos, variante de los bolsillos, chaquetén con doble cierre, chaquetén con cremallera y bolsillos dobles/belsillo interno
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EL CALZADO wmoDAS Y TENDENCIAS VARIADAS

Es importante personalizar los figurines con accesorios En estas paginas encontrard muchos ejemplos de distintos
adecuados para identificar un estilo concreto o animar tipos de calzado adaptados a las tendencias més variadas.
una imagen demasiado seria. Los dibujos se han realizado desde diversas perspectivas.
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Los figurines de moda constituyen el modo esencial de visu-
alizar ideas y conceptos en el disefio de moda y de vestuario.
Para representar de una forma precisa lo que tiene en mente,
un disenador debe poseer un dominio absoluto de la técnica
del dibujo de figurines, en la que el realismo y la exactitud en
las proporciones son valores fundamentales. Mediante la
estilizacion y la exageracion, aspectos que centran la atencién
hacia ciertos elementos de los figurines, estos adquieren
garbo y personalidad.

PARA EL DISENO DE MODA ofrece un mé-
todo conciso y actual para adquirir y perfeccionar esta técnica
basandose en la figura femenina. Resulta adecuado tanto para
aquéllos que quieren dedicarse profesionalmente al disefio de
moda como para los aficionados al dibujo del cuerpo humano.





