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GRECIA ANTIGUA

Durante el ultimo milenio antes de Cristo la cultura de Grecia y las islas del mar Egeo fue la mas avanzada
de occidente. Entre los afios 2000 y 1400 antes de Cristo existié en la isla de Creta una cuiltura floreciente -
minoica-, que fue desplazada-por la micénica (1400-1100 antes de Cristo). A esta ultima sucederian tribus de
origen indoeuropeo, los jonios, aqueos y dorios, que liegaron a la peninsula en oleadas sucesivas y se
asentaron en los valles y las costas. Estos pueblos, origen de la civilizacion griega, se extendieron luego por
las islas del mar Egeo y se afianzan en la costa oriental del Asia menor.

La dispersion geografica contribuy6 a la aparicion de numerosas ciudades-estado independientes entre si, y
con unas relaciones mutuas salpicadas de frecuentes roces politicos y militares. Las dos mas poderosas
eran Atenas, en la peninsula Atica, y Esparta, en el Peloponeso. Las formas de gobierno de los distintos
estados oscilaban entre la monarquia de caracter absolutista y la democracia (o gobierno del pueblo),
pasando por la oligarquia (gobierno de unos pocos) de la nobleza. El Agora ateniense, lugar de asamblea
donde todo hombre libre disponia de voz y voto, es clara muestra del espiritu civico de los antiguos griegos.
En la época arcaica (700-500 a.c.), el exceso de poblacién empuj6 a los griegos a buscar nuevos territorios.
En franca competencia con los fenicios y otros pueblos mediterraneos, se hicieron marinos y comerciantes, y
fundaron colonias de importancia a lo largo de las costas del Mediterraneo y del mar Negro.

En la época clasica (500-330 a.c.), las ciudades olvidaron sus rencillas para hacer frente a un enemigo
comun: la invasion persa. Tras la decisiva batalla de Salamina, en el afio 480 antes de Cristo, Atenas se
puso a la cabeza del mundo griego. A las guerras médicas (nombre que recibieron los conflictos bélicos con
los persas) sudecié un periodo de florecimiento cultural sin parangén en la historia de la humanidad, dos
siglos de continuas realizaciones en el campo del arte, la literatura, la filosofia y las ciencias naturales, que
constituyeron la base de la civilizaciéon occidental. Las ciudades griegas disfrutaron entonces de la cohesion
que les proporcionaba el hecho de compartir una misma cultura; esta union se manifest6 abiertamente en
acontecimientos tales como celebraciones religiosas y competiciones deportivas (olimpiadas).

Sin embargo las diferencias irreconciliables entre Atenas, potencia maritima cuya forma de gobierno era la
de una republica democratica, y Esparta, monarquia militarista, condujeron a la guerra del Peloponeso (431-
404 a.c.), que fragmento el mundo griego y acabé con su etapa de maximo esplendor.

Grecia volvi6é a recobrar su unidad durante el apogeo macedonico, cuando Alejandro Magno, a traves de sus
conquistas, puso en contacto a oriente y occidente; de la interaccion de estas culturas surgioé el helenismo.
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Ubicacion geografica
Grecia es la extremidad meridional de la
peninsula de los Balcanes. Si se mira un
mapa de Europa se podra observar que la
patria del dios Apolo tiene la forma de una
mano esquelética que extiende sus dedos,
torcidos e irregulares, sobre el mar
Mediterraneo. Al sur de ella se extiende la
gran isla de Creta. Desde la que aquellos |
dedos codiciosos capturaron, en el segundo ¢
milenio antes de Cristo, los comienzos de S
una civilizacion y una cultura que
inmortalizarian a la Grecia clasica. Colocada
en el Oriente del Mediterraneo y en medio
del mundo antiguo, la Hélade pudo
facilmente ocupar, gracias a su situacion E S A Aa ._ _
admirable, el centro de la cultura y del Bl oL P e . *T Sl B
Bastante cerca de Egipto y de algunos
. reinos asiaticos para apoderarse de la
civilizacién de estos paises, estaba separada de ella por el mar, que le permitié mantener su
independencia y los rasgos propios de su personalidad.
Ninguna otra peninsula europea posee una configuracion geografica tan accidentada. Sus costas sinuosas
forman golfos y bahias, lo que facilita la navegacion. Esta ventaja natural permitio a los griegos alcanzar un
desarrollo en la navegacion y el comercio. Los marinos helenos pasaban de Europa al Asia a traves del
mar Egeo sin dejar de tener nunca tierra a la vista. Centenares de islas maravillosas servian de faro a los

barcos, carentes entonces de brujula.
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Los griegos denominaban al Mediterraneo Ho Pontos, el paso o camino, y para haceérselo propicio,
llamaban al Mar Negro Ho Pontos Euxeinos, es decir, al mar hospitalario, tal vez porque recibia a los
barcos diferentes del sur con corrientes y vientos adversos. Los rios que en él desembocan y sus
frecuentes nieblas, reducen la evaporacion, hacen que el nivel del Mar Negro sea mas alto que el del
Mediterraneo, lo que origina una poderosa corriente que, pasando a través del angosto Bosforo y del
Helesponto, entra en el Egeo. El mar de Marmara era la Propontis, o sea la que esta antes del mar.




El genio griego

La Grecia clasica aport6, tanto a la arquitectura como a la artesania de
utensilios domésticos, un gran sentido de pureza, elegancia y de
funcionalismo. La belleza- aunque también la amaban con moderacion
estaba por encima de todo precio. Cuando el rey de Bitina se ofrecié
para pagar todas las deudas del empobrecido pueblo de Cnido, con tal
de que le vendieran la estatua de Afrodita de Praxiteles, lo
despreciaron. A los griegos no les impresionaba el concepto de lo
"grandioso”. El amor a la moderacion no era una frase desprovista de
sentido; empleada en contadas ocasiones, influenciaba toda la vida de
los habitantes de la antigua Grecia hasta el momento de su muerte.
Los griegos apreciaban esta cualidad hasta en sus politicos y en sus
mas populares atletas. Cuando un corredor famoso llegé a Esparta
vanagloriandose de poder permanecer de pie en una sola pierna por
mas tiempo que cualquier otro ciudadano de la Helade, el pueblo lo arrojé de la ciudad por enorgullecerse
de una habilidad que cualquier ganso podia realizar con idéntico éxito. Lo minimo que se esperaba de los
luchadores griegos era una valentia temeraria. Pero se admiraba el estilo empleado en la guerra. Los
griegos estimaban a Leo6nidas el espartano porque, habiéndosele informado de que las huestes enemigas
en las Termépilas eran tan numerosas que oscurecian el sol con sus flechas, replico: "tanto mejor, asi

“ lucharemos a la sombra". Los griegos tenian igual respeto por el valor mental que por el fisico, puesto que -
creian que la vida ideal era la que transcurria en pos de conseguir la excelencia en todas las cosas. Un
hombre completo debia ser igualmente activo como atleta, filosofo, juez, poeta o cualquier otro empefio de
valor. El filésofo Sécrates trabaj6é un tiempo como aprendiz de escultor; el comediografo Séfocles no sélo
actué como general sino que en distintas ocasiones fue tesorero del Estado, diplomatico y sacerdote. En
los festivales atléticos se concebian también premios a los mejores poetas y destacados rapsodas; ¥ "\
bailarines y musicos.
Salvo por lo que hace a la técnica relacionada con las maquinas propiamente tales, a penas hay cosa en el
aspecto profano de nuestra cultura que no proceda de Grecia. Las escuelas, los gimnasios, la aritmeética, la
geometria, la historia, la retérica, la fisica, la biologia, la anatomia, la higiene, la terapéutica, la cosmética,
la poesia, la musica, la tragedia, la comedia, la filosofia, la teologia, el agnosticismo, el escepticismo, el
estoicismo, el epicureismo, la ética, la politica, el idealismo, la filantropia , el cinismo, la tirania, la
plutocracia y la democracia; todas estas son palabras griegas que designan formas culturales que, si bien
por lo general no tuvieron su origen en Grecia, aqui se desarrollaron y maduraron, para bien o para mal,
gracias al intenso dinamismo de los helenos.
Todos los problemas que hoy nos preocupan ya agitaron hace miles de afios la brillante y turbulenta vida
de la antigua Hélade. La destruccion de la riqueza forestal y el empobrecimiento del suelo; la emancipacion
de la mujer y la limitacion de la prole; la corrupcion politica y las perversiones morales; la lucha entre
Oriente y Occidente. Nada hay en la civilizacion griega que no pueda servirnos de ejemplo y ensefianza.




Su religion

Segun la creencia griega, al principio habia un gran vacio denominado Caos. De Caos, a la larga, surgieron
los dioses Mayores o Titanes, acaudillados por Cronos -el Tiempo-. De la union de Cronos con la diosa
Rhea nacieron muchos hijos, a los que este devoraba a penas surgian a la vida, para evitar que se rebelaran
contra su poder. Pero Rhea consiguié engafiar a Cronos y salvar de su voracidad a varios de sus hijos, que
fueron Zeus, Poseidon, Hades, Deméter y Hera. Zeus lucho6 contra su padre, lo encadené y hered6 su
poder. Con la ayuda de sus hermanos derroté a los Titanes y los fulminé con el rayo divino. Desde entonces

Zeus fue el dominador indiscutido del Universo, dio al mundo la armonia y la paz.

La religion griega era politeista porque rindié culto a numerosos dioses, y era antropomorfica -del griego
antropos: hombre, y morfos: forma- porque las divinidades eran concebidas y representadas con forma
humana. No solamente los humanizaban a su apariencia fisica, sino que también les atribuian las
cualidades, las pasiones, las virtudes y aun los defectos de los hombres. Pero eran inmortales y
eternamente jovenes, alimentandose de néctar y ambrosia. Su residencia era el Monte Olimpo donde
Zeus, el mas poderoso de los dioses reinaba sobre los demas. Las creencias sobre el origen del mundo
aparecen minuciosamente explicadas en un poema llamado Teogonia u origen de los dioses, cuya redaccion

se atribuye al griego Hesiodo, que vivié en el siglo Vil a.C.

Palas Atenea (Minerva) :
Virgen patrona de las artes del hogar,
diosa de la sabiduria.

Nacié completamente desarrollada de
la frente de Zeus

Zeus (Jupiter)

Es el dios supremo, soberano
de los dioses,

de los hombres y del mundo.

Personifica al cielo y
la luz, y es el sefior de la vida

y de la muerte.

Hera (Juno)
Protectora del matrimonio
de las mujeres casadas

Artemisa (Diana)
Diosa virgen de la luna, hermana gemela
de Apolo, maravillosa cazadora, guardiana

de las ciudades, de los animales y de los nifios y
de las mujeres del hogar. Era la hermana y
la esposa de Zeus

B\  Afrodita (Venus) {
S‘ Diosa del amor de T
la belleza

Hermes (Mercurio)
Hijo de Zeus. Dios de los comerciantey
ladrones, de la habilidad y de la astucia.
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Dionisios (Baco)

Dios del vino y de la fertilidad,
de la vida natural y de Ila
hospitalidad.

Poseidon (Neptuno)
Hermano de Zeus, dios del
mar y de los terremotos.

Ares (Marte) Apolo (Febo)
Dios de la guerra, simbolizado Dios del sol y patréon de la verdad,
adecuadamente por un buitre de la arqueria, musica, medicina y

profecia, era los mas majestuosos
de los olimpicos




Héroes, oraculos y misterios

Los héroes de la mitologia griega- del griego mythos: fabulas-, a
diferencia de los dioses, eran mortales, pero de una casta muy
especial y algunos de ellos pretendian ser descendientes de I0s
dioses. Sus hazafas eran objeto de descripcion en leyendas, y
estaban representadas en obras de arte. Las leyendas mas
famosas fueron las de Lo, Deucalién y Pirra, Heracles o
Hércules, que recibi6 la orden de completar 12 trabajos como
expiacion de un crimen cometido por su padre. Edipo, cuya
suerte desgraciada es la de un hombre que no puede escapar a
su destino. Perseo, Jason y el Velloncillo de oro, Cadmo y su
hermana Europa, que diera nombre al continente europeo;
Teseo, pariente de Heracles y matador del Minotauro de Creta,;
Atalanta, mujer bella y valiente (ofrecié casarse con el que la
venciera a una carrera a pie, pero mataria a los que perdieran).

Belerofonte, que recibié la orden de matar a la Quimera; los Atridas, familia de héroes del Peloponeso y
protagonistas de las mas famosas de las leyendas. Los héroes de Troya, cantados por Homero en sus
inmortales poemas La lliada y la Odisea. Los templos eran las casas de los dioses y no lugares de oracion.

- Los actos de culto consistian en oraciones, himnos cantados con acompafamiento de instrumentos
musicales, ofrendas de objetos o alimentos, y sobre todo, sacrificios de animales. Se llamaba holocausto a
la forma especial de sacrificio en que se dejaba consumir enteramente la victima por el fuego sagrado. La
hecatombe era el sacrificio de mayor ostentacion, que solo las ciudades o los grandes propietarios podian
ofrecer, pues en él se inmolaban 100 bueyes a la vez. De ahi el sentido actual y corriente de la palabra
hecatombe, cuyos sinbnimos, entre otros son carniceria y matanza. En la Hélade hubo templos que se
convirtieron en los grandes santuarios de todo el mundo griego. Tal fue el templo de Zeus en Olimpia.
También el santuario de Apolo en delfos, situado en Focidia, al pie del Pamaso. Apolo, a quien los griegos
atribuian dones proféticos, solia revelar la voluntad divina por medio de "oraculos”. Asi lo creian los
helenos, que acudian desde las ciudades mas lejanas a consultar ansiosos al oraculo.

Ademas de los innumerables dioses y héroes, a quienes los griegos rendian un culto publico, cada familia
tenia su propia religién particular. El eje de esta religion doméstica era el culto de los antepasados, basado
en la concepcién que los griegos se hacian de la muerte. Creian que los muertos continuaban viviendo en
el sepulcro, y que conservaban las mismas necesidades que en vida. Los griegos de la época de Homero
no tuvieron sobre la vida de ultratumba mas nociones que las consagradas por la religion doméstica. Pero,
gradualmente, elaboraron ideas mas acabadas y de mayor contenido moral respecto al destino de las
almas. Ya no creyeron suficientes los ritos funerarios para alcanzar la felicidad en la otra vida, sino que
concibieron a ésta como el premio discernido por los dioses a los que fueron de conducta buena y justa.
Pensaron entonces que después de la muerte de las almas atravesaron los rios infernales- el Aqueronte,
por ejemplo-conducidas por la barca de Caronte y comparecian ante tres jueces. El virtuoso era admitido a
gozar de la felicidad de los justos en los Campos Eliseos-region deliciosa en que la naturaleza se hallaba
permanentemente en torno a su esplendor- . El malvado era condenado, inexorablemente a los suplicios
del Tartaro- del griego tartaros, que significa infierno, lugar de tormento. El mundo subterraneo estaba
cuestionado por el monstruoso Cancerbero, un perro de tres cabezas.

El culto de algunos dioses estaba vinculado con ceremonias secretas a las que sélo podian asistir los fieles
iniciados en ellas. Su revelacion se castigaba con penas que llegaban hasta la muerte. El mas importante
de esos cultos misteriosos era el realizado por la localidad de Eleusis, proxima a Atenas, en un santuario
levantado en honor de la diosa Deméter. El mito de Deméter simboliza la alternativa de la vegetacion, y la
alternancia periddica de muerte y resurreccion de los frutos de la tierra debia sugerir la nocién de una
resurreccion semejante del ailma humana que no se aniquilaba con la muerte. Esta era, precisamente la
creencia esencial que animaba los misterios de Eleusis. Otro mito importante, por el desarrollo que dio a la
nocion de la vida de ultratumba, era el celebrado en honor del héroe Orfeo. El orfismo se difundi6
rapidamente en el mundo helénico a partir del siglo VI a.C. y se mezclaba con la figura divina de Dionisios,
devorado por los Titanes, hijos de la Tierra y del Cielo y antepasados del género humano. Para el orfismo,
en los hombres coexisten dos elementos: uno grosero y material, el cuerpo, heredado de los Titanes; otro
divino y espiritual, el alma, prisionera en la miserable y grosera envoltura carnal sometiéndose a practicas
asceéticas y ajustando su conducta a una moral severa. Asi triunfaria en ellos el elemento divino y seria

vencida la muerte por una definitiva resurreccion.



INDUMENTARIA EN GRECIA ANTIGUA
Vestido

El traje ordinario en la Grecia antigua constaba de dos piezas:

-a inferior, el quitéN, era una tanica, por lo comdn, sin mangas que llegaba
hasta las rodillas y se cefiia a la cintura

-la superior, el himatién, consistia en una especie de manto rectangular que
se echaba sobre el hombro izquierdo y se recogia por el lado opuesto, dejando
ordinariamente libre en sus movimientos el brazo de esta pafh y cuando se iba
de viaje o de guerra se cambiaba el himation por la ClaiMQeE cmlrectangular
en tres de sus lados y algo circular en la partequerodeaelczmm orta

el manto y abrochada con fibula sobre el hombro derecho.

La tnica o quitén sufri6 muchas variaciones siendo una de ellas el @XOMiS, propio de obreros o esclavos
que dejaba al descubierto el hombro derecho con todo el brazo. Asimismo, la tunica larga, propia de

. nobles, de filésofos y de mujeres y el diploide o doble quiton, formado por una tanica larguisima que
se redoblaba hacia la cintura. __
Dichas piezas se hacian de lino, de lana o de bis® y mas adelante de Seda y se adornaban con

franjas a modo de galones y con otros bordados, siempre con sobriedad y buen gusto, dando
preferencia a los colores blanco y verde.

Las mujeres griegas usaban larga ttnica a veces en forma de diploide'y sobre

ella, el himation o peplos; esta uitima pieza, amplia y de forma rectangular, se
llevaba unas veces a modo de tunica cefiida y otras como manto, considerandose

siempre como la tunica superior de Minerva.
Se cubrian la cabeza con un velo llamado calyptra, cuando no llevaban el manto
de modo que bajase desde ella.
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Los griegos, hombres y rmpres no

llevaban ropa interior si exceptuamos el
cinturon-corsé. Los ojos de los arquedlogos
y de los artistas se habitian, errbneamente, a
ver en la vida griega solo un desfile de
siluetas monocromas, pero se sabe que el
pintor Polignotos, nacido en Tasos en el siglo
V a.C. y de igual renombre que Fidias, daba a
los trajes de las mujeres tintes brillantes que
sus contemporaneos llamaban “colores
floridos” y las capas podian ser azules,
violetas, amarillas o purpura y las mujeres
de Asia Menor se vestian, en Mileto, de
azafran, de purpura y de verde aceituna y

en Tanagra de rosa con una orla amarilla, purpura o negra. Solo las mezclas de colores eran de mal
gusto y designaban, con el artificio simbdlico del cinturén dorado, a las cortesanas.
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Indumentaria militar

El ejército griego comprende una
infanteria pesadamente armada: los

hoplitas, que llevan una coraza de

escamas metalicas, cosidas o
recamadas. Esta coraza se detiene en
el cinturén y se prolonga con
lambrequines. Las piernas se protegen

con los cnémides de bronce y los

pies se calzan con crépides
fuertemente claveteadas. L a espada de
dos filos, provista de una empunadura
de bronce se acompaiia con una vaina
de madera forrada de cuero y reforzada

con armazones de bronce; se cuelga de un tahali de cuero pasado debajo del cinturon que realza el tafle.
“El casco beocio tiene meijillas fijas, un nasal y una cimera con penacho; el escudo redondo, realzado
con placas de bronce, es de un peso considerable.

La infanteria ligera estd compuesta de pelastos que sacan su nombre de un escudo Iigeromelta, y lievan
sobre la tiinica una cota de armas hecha de tejidos cruzados, forrados y con fieltro, sostenida en el talle

por un cinturén de bronce amartillado. Las cnémides se atan sobre las polainas de lana y unas
sandalias con correas protegen los pies. El soldado de caballeria, sobre la corta tunica de lana viste un
jubén de cuero prolongado por una doble fila de lambrequines, unas hombreras de cuero cubren el
nacimiento de los brazos. Esta coraza se refuerza con una serie de discos de bronce formando una

especie de pectoral muy resistente. Unas polainas de cuero reemplazan las cnémides. El casco
dorio se caracteriza por una gran visera que desciende muy baja, el casco atico lieva guarda-meijillas,

articuladas a partir del siglo V a.C., y un nasal, el casco corintio se baja sobre la cara enteramente
disimulada, a excepcion de los ojos, y el almete se desarrolla considerablemente cuando el casco se

adorna con una cimera.

LA MUJER GRIEGA TENIA GRAN SENTIDO DE LA ELEGANCIA.
UNO DE LOS VESTIDOS MAS USADOS ERA EL PEPLO.

LA ILUSTRACION MUESTRA COMO COLOCAR EL PEPLO.
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VESTUARIO FEMENINO
GRIEGO: LA MUJER DE LA
IZQUIERDA LLEVA UNA
TUNICA DIPLOIDE LA DE LA
DERECHA LUCE EL

-HIMATION A MANERA DE
TUNICA SUPERIOR DE
MINERVA Y LA QUE SE
OBSERVA DETRAS LLEVA
EL HIMATION COMO
MANTO, CUBRIENDO POR
COMPLETO SU CABEZA.

VESTUARIO MASCULINO EN
GRECIA, EL HOMBRE MAYOR
LLEVA UN QUITON, ENCIMA
EL HIMATION LLEVA EN LA
CABEZA UN PETASO Y CALZA
UNAS BOTAS ENDROMIDAS.
EL MAS JOVEN LUCE UN
QUITON CORTO Y CALZA
UNAS SANDALIAS KREPIS.



ACTOR. GRIEGO CON CLAMIDE
Y CHITON RECOGIDO CON
DOBLE CINTURON. El ACTOR
CON MASCARA CALZA UNOS
COTURNOS.

SOLDADO HOPLITA DE LA
INFANTERIA PESADA.




Calzado

El calzado (ordinariamente, no se usaba dentro de casa) es generalmente del tipo “sandalia®, denominada,
_krepis.de cuero natural o negro para los hombres; se fabrican rojos, blancos, amarillos o verdes para

satisfacer la coqueteria femenina. Los viajeros lievan altas botas atadas: las endromidas o tambien la
carbaﬁm semejante a Im de los pueblos montafieses .También usaron el calceus, se trata de un

botin bajo que encierra todo el pie, e incluso hasta el tobillo donde vuelve hacia delante formando pliegues y
a ambos lados del talén caen dos orejas (lingulae), su suela es plana y marcada, tambien hay una variedad
que deja al descubierto los dedos denominado borcegui un poco mas bajo que Ias botas (endromidas).
Desde finales del siglo VI a. C. los persas introducen el calzado tapado, a veces con la punta curvada, a la
moda oriental, como lo atestigua la famosa Koré de botas rojas del Museo de Atenas.
Los actores se ponian un calzado especial denominado coturnos, zapatos que tenian una suela alta para
aumentar la estatura y asi poder ser apreciados por el publico a distancia y dar ese aspecto imponente
necesario para la representacion de sus tragedias donde los protagonistas eran Dioses y heroes de su

mitologia.

MODELOS DE KREPIS TAMBIEN DENOMINADA CREPIDA
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ENDROMIDAS BOTA DE TROPA GRIEGA
TIPO BORCEQUI DEL SIGLO Il
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MODELO ACTUAL BASADO EN EL COTURNO

USADO POR LOS ACTORES EN GRECIA.
Peinados sombreros y tocados

Los hombres llevan el cabello largo y lo rizaban,
como las mujeres, hasta la época de las guerras
médicas (siglo V). El periodo atico-jonico se usa el
krobylos, mofio que cae sobre la nuca, y gran
cantidad de adornos atados con nudos. Aristéfanes,
hace mencién al uso de pelucas que se generalizé
desde finales del siglo V, en caso de calvicie. Cuando
los cabellos son cortos, a menudo se mantienen con

una banda de tela o de metal es una moda que

transcurre en el siglo V, del Peloponeso a Atenas.
Para las mujeres, los cabellos largos y sueitos sélo se

llevaban en ciertas fiestas. Horquillas de hueso, de
marfil y oro eran usadas para complemento. Las formas
del peinado eran muy variadas. Las mujeres hacian uso
de peines, diademas y hasta de afeites y

cabellos postizos. Después de las guerras
meédicas, en Atenas los nifios eran casi los unicos que
seguian llevando el pelo muy largo: cuando se
aproximaban a la edad de la efebia se lo cortaban y lo
consagraban a los dioses

Para las mujeres el cabello corto sefnalan un luto
temporal 0 una vejez confesa; el cabello corto se
impone siempre a los esclavos. Los peinados arcaicos
consistian en dos bandas de cabello crespo que
prolongaban largos rizos en virutas que caian sobre los
hombros y el arreglo clasico sujeta las dos bandas
onduladas con una cinta y termina en un alto moio al
que, a menudo, se afade una diadema o una faja.

En el siglo V también existen trenzas sujetas por
encima de las orejas que se arrolian como una corona.

alrededor de la cabeza. En la época helénica se

encuentran “nudos de cabeza” colocados en la
cima del tocado. Los viajeros adoptaban el gran

cubrecabeza tesalico y preferian, para el paseo, la
conica tholia de anchos bordes. Los velos de
cabeza (kredemnon o theristrion) y los gorritos,

denotan un gusto oriental.

11



Usualmente los griegos solian ir con la cabeza descubierta pero cuando era
necesario resguardarla de la mtempene llevaban d pﬂeo, m
mmmumgmmmmmmm
bonete de fieltro llamado pilos.

Las mujeres griegas cubrian la cabeza con un velo llamado calyptra com
adorno compiementario de su atuendo: Los soldados usaban cascos de
variadas formas, alcanzando mayor perfeccion el be0€i0, compuesto de
visera y apéndice nasal por delante, cubrenuca por detras y yugulares o

apéndices para defender el cuello por los lados.
En el pre-helénico los campesinos usaban un gorro de cuero ¢ de piel

aspera: la kyné. Los artesanos y los esclavos y como tocado el pilos

CABELLOS CORTOS CON BANDA DE TELA O METAL
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HERMES CON UN PETASO, CADUCEO
Y ALAS EN LOS TOBILLOS

-Maquillaje

La antigua Grecia otorgd gran importancia a la belleza y al maquillaje, preocupados por conseguir la
perfeccion en proporciones corporales y faciales. De hecho esta cultura fue la que cre¢ y difundio el
concepto de estética. Como menciona Albert Racient en su libro Historia del Vestido: la mujer griega
siempre se preocup6 por un buen bafio y por cubrirse con balsamas, perfumes, pomadas y aceites; asi
como por mezclar aguas perfumadas con “liquidos ambrosiacos”. '

Los griegos no conocian el jabén. En el bafio se utilizaba un carbonato de sosa impuro, solucion de potasa,

o una arcilla especial.
Las mujeres se depilaban con el candil 0 por medio de pastas especiales, tambien utilizaban navajas.

El maquillaje de las mujeres en Atenas estuvo basado en el color negro y azul para los ojos; coloreaban
sus mejillas con carmin, mientras los labios y las ufias eran pintadas de un unico tono. Consideraban que
el color de la piel de la cara debia ser palido, usando la cal, asociada a un reflejo inequivoco de pasion.
En Grecia el maquillaje perdié su halo magico y religioso que poseia en otras culturas, pues gracias a los
estudios dermatolégicos de Hipdcrates consiguié una base cientifica que tuvo continuidad con los sabios

griegos en la Universidad de Alejandria.

AFRODITA DIOSA DEL AMOR Y LA BELLEZA
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Joyas

En la época arcaica (700-500 a.c.), las joyas son muy lujosas, usadas indistintamente por hombres ¢

mujeres. Anillos, pulseras y collares. Ademas de broches o alfileres denominados Fibula elemento
imprescindible para sus vestiduras, para el cabello se usan, peines o peinetas, espirales en filigrana de
oro, diademas y pendientes.

En la época clasica, en la vida cotidiana, las joyas estaban practicamente reservadas a las mujeres,

excepto las Fibulas y los anillos con chatén que los hombres utilizaban para grabar su sello (sfragis) en
arcilla o cera. Las mujeres lievaban con mucha frecuencia collares, pulseras, pendientes y aros

alrededor de las piernas. Entre los accesorios no hay que olvidar el abanico y la sombrilla, muy
ttiles en un pais tan calido y soleado como Grecia. En este periodo, siendo sus vestiduras de lineas
minimalistas, el verdadero lujo consistia en las joyas, que hasta la actualidad son sinénimo de poder y
riqueza.

Por los antiguos poetas e historiadores griegos y romanos se sabe que la orfebreria alcanzo en Grecia un
estado de prosperidad y de perfeccion increible, andando al compas de las Bellas Artes primarias.

- En sus joyas, se observan como es de suponer las mismas vicisitudes del arte de la escultura griega pues
muchas de sus joyas tienen caracteristicas que las hacen incluir en el género escultérico. A los

- procedimientos fabriles del repujado, cincelado y filigranado ya conocidos en las civilizaciones
precedentes, se afiadié por los artistas griegos el granulado, sembrando de pequefisimas perlitas de oro
la superficie de la joya o alhaja por un procedimiento desconocido.

Las principales obras de orfebreria griega que figuran en las colecciones (prescindiendo de las monedas)
proceden de los tesoros descubiertos en Crimea, Etruria y zona de Napoles.

En sepulcros de la misma Grecia se han encontrado plaquitas de oro o de plata con figuras repujadas
que debieron ser ornamentos de vestido. Pero las mejores y mas celebradas piezas de orfebreria clasica
(aunque ya de origen romano) que por reflejar muchas de ellas el mas refinado arte griego se las juzga
también como griegas, son las del tesoro de Hildesheim: se consideran como pertenecientes al botin de
guerra obtenido por los germanos al destrozar las legiones de Publio Quintilio Varo (afio 9).

Joya de Panticapea, 300 a.C.
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HERMES CON UN PETASO, CADUCEO
Y ALAS EN LOS TOBILLOS
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-Maquillaje

La antigua Grecia otorgé gran importancia a la belleza y al maquillaje, preocupados por conseguir la
perfeccién en proporciones corporales y faciales. De hecho esta cultura fue la que creé y difundio el
concepto de estética. Como menciona Albert Racient en su libro Historia del Vestido: la mujer griega
siempre se preocup6 por un buen bafio y por cubrirse con balsamos, perfumes, pomadas y aceites; asi

como por mezclar aguas perfumadas con “liquidos ambrosiacos”.
Los griegos no conocian el jabén. En el bafio se utilizaba un carbonato de sosa impuro, solucion de potasa,

o una arcilla especial.

Las mujeres se depilaban con el candil o por medio de pastas especiales, también utilizaban navajas.

El maquillaje de las mujeres en Atenas estuvo basado en el color negro y azul para los ojos; coloreaban
sus mejillas con carmin, mientras los labios y las ufias eran pintadas de un unico tono. Consideraban que
el color de la piel de la cara debia ser palido, usando la cal, asociada a un reflejo inequivoco de pasion.
En Grecia el maquillaje perdié su halo magico y religioso que poseia en otras culturas, pues gracias a los
estudios dermatolégicos de Hipocrates consiguié una base cientifica que tuvo continuidad con los sabios

griegos en la Universidad de Alejandria.

AFRODITA DIOSA DEL AMOR Y LA BELLEZA
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